Princip for:

Beskrivelse:

Kost i Dagplejen

| Dagplejen fglges Viborg Kommunes anbefalinger til en sund og varieret
kost.

Se link Kostrad til bgrn fra 0-2 ar - Fedevarestyrelsen

Retningslinjer:

Ved lejligheder hvor der gnskes at gare noget ekstra ud af dagen, skal
foreeldre radfere sig med dagplejeren fgrst. Dagplejeren kan radgive om
sunde alternativer til slik og kage, samt om passende meengder til
lejligheder som fx

> Fgdselsdage

Afsked i forbindelse med bgrnehavestart
Foreaeldrearrangementer
Bedsteforeeldredag

Besgg i hjemmet

Dagplejens dag

m.fl.
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Godkendelse

Princippet er gennemgaet og godkendt pa made den 11. sep. 2025



https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/0-2-aar

