
Værd at vide om 
BOFÆLLESSKABET 
VESTERBROGADE 

Vesterbrogade er et opgangsbofællesskab i Viborg. 
Målgruppen er voksne med betydelig og varigt nedsat 
psykisk og fysisk funktionsevne.



Fysiske rammer
Vesterbrogade er beliggende i Viborg centrum tæt på indkøbsmu-
ligheder og offentlig transport.

Bofællesskabet består af 14 lejligheder i et opgangsfællesskab i 3 
etager med elevator, samt to fælleslejligheder med mulighed for 
socialt samvær med de øvrige beboere.

Derudover er der fælles vaskekælder og cykelskur med strøm.

Hvad kan vi tilbyde?
På Vesterbrogade tilbyder vi støtte i dagligdagen, som tilpasses den 
enkeltes behov, fx i forhold til personlig hygiejne samt støtte til at 
leve et sundt og aktivt liv. 

Du får tilknyttet en primær og en sekundær kontaktperson, som 
oftest varetager bostøtte efter den individuelle handleplan, der er 
aftalt i samarbejde med din sagsbehandler. Dertil vil vi også arbejde 
med dine mål og delmål med fokus på ”små sikre succeser”.

Der er 6 pædagoger og en pædagogstuderende ansat på Vester-
brogade, og på alle hverdage er der personale i tidsrummet 07.00-
22.00 og fra 10.00-20.00 i weekenden. Der er mulighed for telefo-
nisk kontakt til en udekørende nattevagt fra kl. 23.00-07.00. 

Faglige metoder og værdier
På Vesterbrogade arbejder vi ud fra en bestemt faglig metode, som 
hedder KRAP - Kognitiv, Ressourcefokuseret og Anerkendende Pæ-
dagogik.

Derudover er der fokus på en neuropædagogisk tilgang, og der  
arbejdes med selvbestemmelse og ansvar for eget liv.



Kost
Alle beboere opfordres til at deltage i fælles måltider. I hverdagen 
leveres mad ude fra, og i weekenden laves der mad i fællesskab.
Beboerne er med til at lave fælles madplan og indkøbsseddel, og 
der leveres varer fra supermarkedet. 
Der skal betales et beløb til kost og til drift/vedligehold hver måned.
Du skal selv sørge for indkøb til egen lejlighed, og der kan ydes støt-
te til få leveret varer fra et supermarked. Større indkøb kan planlæg-
ges i samarbejde med din bostøtte.

Dagligdagens rytme
På Vesterbrogade kan du få støtte til at starte i beskæftigelse eller 
uddannelse, eller du kan få støtte til at passe det job, du allerede 
har. 
Der er en forventning om, at alle beboerne deltager aktivt i fælles-
skabet og i de pligter, der følger med. 
Hver dag er der mulighed for at få kontakt til personalet i fælles-
lejligheden, og hver 14. dag holder vi husmøde, hvor der er mulig-
hed for at få indflydelse på arrangementer og andre aktiviteter. Der 
planlægges som oftest en årlig ferietur med tre overnatninger og 
derudover julefrokost, juleture, nytårsaften mm.

Husleje
Husleje beregnes og reguleres efter konkrete forhold. Der kan være 
forskel på huslejen afhængig af hvilken lejlighed, du flytter i.

Indflytning og udflytning
Inden indflytning på Vesterbrogade kan du få en rundvisning og 
information om stedet.
Du skal selv bestille internet og TV, og noget betales gennem hus-
lejen til boligselskabet.
Der udleveres nøgler til lejligheden fra boligselskabet. 



Kontaktoplysninger
Bofællesskabet Vesterbrogade
Vesterbrogade 23 C, 
8800 Viborg
Tlf.: 87 87 73 75 

Afdelingsleder
Linda Nørgaard
Tlf.: 24 85 55 23
Mail: Ln5@viborg.dk
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