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KoM Parradgivning

- et gratis tilbud

Kontakt os

Viborg Kommune
Parradgivning
Guldblommevej 4
8800 Viborg

Der er telefontid i tidsrummet:
kl. 12 — 14 hver torsdag
pa telefonnummer: 2069 3191

samt henvendelse via mail:
parraadgivning@viborg.dk
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KOMMUNE




Staerke folelser - hvad sa?

Hvordan handterer | sterke fglelser i jeres
parforhold?

Nar vi kommer teet pa et andet menneske
og starter parforholdets rejse, har de fleste
et hdb og en drgm om nzerhed, tryghed og
en kaerlighed, der skal vare ved.

Mange oplever, at rejsen indimellem er
svaer. Nogle gange kgrer toget af skinnerne,
og vi kan fgle os fortvivlede, desperate, fru-
strerede, fastlaste, afmaegtige, kede af det
og maske ikke elsket.

Konfiikter i parforholdet er uundgdeligt.
Det afgarende er, hvad vi gor ved det.

Praktiske oplysninger:

Parradgivningen foregar pa:

— Guldblommevej 4
8800 Viborg

hver torsdag mellem kl. 15.00 - 18.00.
Der er telefontid i tidsrummet:

kl. 12 — 14 hver torsdag

pa telefonnummer: 2069 3191

samt henvendelse via mail:
parraadgivning@viborg.dk

Radgivningen er gratis.
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