
Vil du gerne arbejde 
eller studere?
Så kan du komme i job eller uddannelse med støtte 
fra IPS-teamet i Jobcenter Viborg

Sådan kommer du i gang
Du kan henvende dig til din sagsbehandler i jobcentret eller 
din kontaktperson på dit psykiatriske center.

Du kan kontakte IPS-teamet  
direkte på tlf.nr.: 
87 87 43 11

Du kan også sende en mail til: 
chsn@jobcenterviborg.dk

mailto:chsn%40jobcenterviborg.dk?subject=


Hvad er IPS?
IPS er udviklet til at hjælpe mennesker med psykiske lidelser i gang med 
job eller uddannelse. I IPS arbejder vi ud fra disse principper: 

1. Udgangspunkt i  dine ønsker. Vi mener, at din største 
chance for at komme i job eller uddannelse og fastholde 
det, er, hvis du arbejder eller uddanner dig inden for et 
område, der interesserer dig.

2. Hurtig jobsøgning elle uddannelsesstart. Vi går hur-
tigt i gang med at finde et job eller en uddannelse til dig, 
når du er blevet en del af IPS. Dette sker i samarbejde 
med din IPS-konsulent.

3. Fokus på job og/eller uddannelse. Vi arbejder hen 
imod ordinær ansættelse eller uddannelse for dig, frem 
for eksempelvis praktik.

4. Alle har en plads på arbejdsmarkedet. Hvis du er mo-
tiveret for at arbejde eller uddanne dig, tror vi på, at du 
kan. 

5. Integreret beskæftigelses- og behandlingsindsats. 
Din IPS-konsulent samarbejder tæt med din behandler 
i psykiatrien. 

6. Vejledning om tilskud. Din IPS-konsulent informerer 
om, hvordan dine offentlige ydelser eller tilskud påvirk-
es, når du begynder i job eller uddannelse. Dette er for 
at sikre, at du kender de økonomiske konsekvenser ved 
de valg, du træffer.

7. Individualiseret støtte. Ved ansættelse udarbejder vi 
en individuel plan, og støtten fortsætter så længe du 
ønsker det.



• Du og din nuværende sagsbehandler mødes 
med din kommende IPS konsulent og 
undersøger om IPS er noget for dig.

• Du og din IPS konsulent snakker om dine ønsker 
og drømme for job eller uddannelse.

• I udfylder sammen din karriererpro�l som 
tydeliggøre dine præferencer og styrker.

• Aktiv søgning efter job eller uddannelse i 
samarbejde med din IPS-konsulent.

• Parallelt med din psykiatriske behandling hjælper 
og støtter IPS-konsulenten dig til at �nde 
job/uddannelse ud fra dine ønsker og behov.

• Når du er startet i job eller uddannelse, kan du 
fortsat modtage støtte fra din IPS konsulent hvis 
du ønsker det.

• Sammen med din IPS-konsulent vurderer I, 
hvornår du er klar til at afslutte dit forløb.

Fællesmøde

IPS Opstart

IPS forløbet

Efterværn
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