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1.	 Vask hænder før dosering

2.	 Placér medicinmåtten på et 
ryddet bord. 

3.	 Find medicinen frem og tæl om 
der er medicin til dosering

4.	 Placér medicin til dosering i 
feltet Medicin. 

5.	 Placér doseringsæskerne og låg 
i korrekt rækkefølge i felterne. 

6.	 Kontroller at medicinen er 
i korrekt styrke og dosis ift. 
medicinliste. 

7.	 Tjek udløbsdato på medicinen. 

8.	 Hvis medicinen har skiftet 
navn, skal du tjekke om 
indholdsstoffet er det samme. 

9.	 Doser et præparat ad gangen 
– vær opmærksom på rette 
tidspunkt og dosis

10.	Ved afsluttet dosering, 
optæl medicin til næste 
dosering, hvis der ikke er 
nok placér medicinen på 
feltet genbestilling ellers 
sæt medicinen tilbage til 
opbevaringskasse.

11.	 Gentag ved alle præparater

12.	Genbestil medicin ved lægen 
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