
Tillæg til Ideoplæg - Nye lokaler til hjemmeplejen i Stoholm  

- Flytning af træningssal fra Stoholm til Sjørup - Muligt alternativ til etablering af nye lokaler 

Den nye ældrelov medfører ændrede arbejdsgange og organisering i hjemmeplejen, herunder indførsel af 
borgernære teams.  

Hjemmeplejen i Stoholm har i en periode haft pladsudfordringer i de nuværende lokaler, og disse 
udfordringer gør det vanskeligt at realisere det fulde potentiale i forandringerne i hjemmeplejen (indførsel 
af borgernære teams). Den begrænsede plads i lokalerne er ligeledes en udfordring for personalets 
arbejdsmiljø. Det er tidligere blevet vurderet, at der er risiko for et påbud fra Arbejdstilsynet.  

På denne baggrund er der udarbejdet et ideoplæg til budgetprocessen med ønske om, at der afsættes 
midler til etablering af nye lokaler til hjemmeplejen i Stoholm.   

Forvaltningen har efterfølgende være undersøgende på alternativer. Der er i den forbindelse identificeret 
en mulighed for en alternativ løsning på pladsudfordringen.   

Hjemmeplejen har i dag lokaler på Pleje- og Omsorgscenter Birkegården i Stoholm. På Birkegården findes 
også et træningslokale, som anvendes af terapeuter fra Genoptræning til træning med borgere fra den 
vestlige del af kommunen.   

Dette træningslokale kan flyttes fra Birkegården til Sjørup Pleje- og Omsorgscenter. Både hjemmeplejen, 
Genoptræning og Birkegården vurderer, at løsningen er gangbar ud fra driftsmæssige perspektiver.   

I første halvår 2025 har der været i alt 122 borgere, der har brugt træningssalen. Af disse borgere kommer 
fire borgere fra Sjørup og 21 kommer fra Stoholm. De øvrige borgere kommer fra andre byer i den vestlige 
del af kommunen.  

Hvis træningslokalet flyttes fra Stoholm til Sjørup, vil borgere i området i stedet skulle transportere sig til 
Stoholm. Heraf vil en del skulle transporteres med den kommunale transportordning. Omvendt vil borgere 
fra Sjørup og omegn få kortere transport til genoptræningssalen. Forvaltningen vurderer ikke, at disse 
ændringer ift. transport vil få nævneværdige økonomiske konsekvenser for kommunen. For borgere, der 
anvender den kommunale transportordning, er der en egenbetaling på 23 kr. pr. vej.  

Ud over de ovennævnte 122 borgere bruges træningssalen til træning af enkelte borgere, som trænes af 
Træning og Hverdagsrehabilitering. Disse borgere vil fremover også skulle træne i Sjørup eller alternativt i 
eget hjem. Flertallet af de borgere, som modtager træning fra Træning og Hverdagsrehabilitering, træner i 
eget hjem.  

På denne baggrund foreslås det, at anlægsønsket/ideoplægget vedr. etablering af lokaler ændres til en 
anmodning om midler til: 

• Genetablering af træningssal på Pleje- og Omsorgscenter Sjørup 
• Mindre tilpasninger af den eksisterende træningssal i Stoholm, så den kan anvendes til lokaler for 

hjemmeplejen og Pleje- og Omsorgscenter Birkegården 

Ændringsforslaget kræver en samlet investering på 500.000 kr.  

Der er i dag træningssale i Sundhedscenteret og Blichergården i Viborg samt træningssale på pleje- eller 
dagcentre i følgende byer: Bjerringbro, Ørum, Møldrup, Frederiks, Stoholm  



Med forslaget ændres antallet af træningssale ikke, men den ene af to træningssale i Karup-Fjends-området 
flyttes.  

 

Økonomi 

(i 1.000 kr.) 2026 2027 2028 2029 
Udgifter 500    
Finansiering     
Netto 500    

 


