
Værd at vide om 
BOFÆLLESSKABET 

SOLVÆNGET

Solvænget er et bofællesskab beliggende i Frederiks. 
Målgruppen er borgere over 18 år med en varig nedsat 
psykisk eller fysisk funktionsevne.



Fysiske rammer
Solvænget ligger i Frederiks by tæt på centrum og med gode ind-
købsmuligheder. Desuden ligger det tæt på busstoppestedet til 
Viborg. 

Bofællesskabet består af seks store lejligheder med udgang til egen 
terrasse. 

Derudover er der tilknyttet et fælleshus, som indbyder til socialt 
samvær med de øvrige beboere - både inde og ude.

Hvad kan vi tilbyde?
På Solvænget støtter og vejleder vi dig i et aktivt liv med fokus på 
både beskæftigelse og fritid. 

Støttens indhold og placering aftales individuelt med dig med ud-
gangspunkt i din personlige handleplan, hvor den primære opgave 
er botræning/bostøtte i eget hjem samt støtte og træning i socialt 
samvær.

Faglige metoder og værdier
På Solvænget arbejder vi ud fra en bestemt faglig metode, som 
hedder KRAP - Kognitiv, Ressourcefokuseret og Anerkendende Pæ-
dagogik.

Den faglige støtte tager altid udgangspunkt i dine ressourcer, øn-
sker og behov, og du vil altid blive mødt med anerkendelse og for-
ståelse.



Husleje
Husleje beregnes og reguleres efter konkrete forhold. Der kan være 
forskel på huslejen afhængig af hvilken lejlighed, du flytter i. 

Indflytning og udflytning
Der afholdes indflytningsmøde, når du flytter ind på Solvænget. 
Som udgangspunkt afholdes også et opfølgningsmøde efter de 
første tre måneder.

Når en beboer fraflytter Solvænget og visiteres til bostøtte, kan den-
ne fortsætte med at modtage bostøtte fra en medarbejder på Sol-
vænget, såfremt de vælger at blive boende i og omkring nærmiljøet.

Kost
Beboerne har en fælles kostkasse, som de betaler til fast én gang 
om måneden. Kostordningen er for de beboere, der har lyst/over-
skud til at deltage ved fællesspisning, herunder fælles indkøb og 
madlavning.

Dagligdagens rytme
Med fokus på den enkelte, tilbydes støtte og vejledning til struktur 
på hverdagen, til fælles aktiviteter og socialt samvær, samt vejled-
ning i muligheder for uddannelse, beskæftigelse eller aktivitetstil-
bud.

Vi tilbyder også daglige aktiviteter som fx fællesspisning, TV og 
hygge. Derudover holder vi husmøder, hvor der laves aftaler om 
aktiviteter ud af huset i ferier og weekender.



Kontaktoplysninger
Bofællesskabet Solvænget
Solvænget 70, Frederiks, 
7470 Karup
Tlf.: 87 87 73 95

Afdelingsleder
Birgith B. Langballe 
Tlf.: 87 87 73 74
Mail: bil@viborg.dk

mailto:bil%40viborg.dk?subject=

