
Se en oversigt over de tre typiske forløb for dig, der skal i gang med uddannelsen 
til social- og sundhedsassistent.

1. Klik her, hvis du er under 25 år og ingen uddannelse har
2. Klik her, hvis du er over 25 år og har en anden uddannelse
3. Klik her, hvis du har en SSH-uddannelse

Passer du ikke ind i et af de tre forløb? 

Kontakt vores uddannelseskonsulenter og få en snak om dit forløb.
Ring til Susanne på tlf. 87 87 60 57 eller til Mette på tlf. 21 36 65 13

Social- og sundhedsassistentuddannelsen



Forløb 1 – For unge under 25 år uden uddannelse

Grundforløb 2 (GF2)
20 uger +

Skole-
periode
5 uger

Oplæringsperiode
19 uger

Skoleperiode
12 uger

Skole-
periode
8 uger

Oplæringsperiode
12 uger

+ 5 ugers ferie pr. år

Oplæringsperiode
16 uger

Skoleperiode
16 uger

Oplæringsperiode
12 uger

Skole-
periode
3 uger

Oplæringsperiode
18 uger

Social- og sundhedsassistentuddannelsen

2 år, 9 måneder og 3 uger

+



Forløb 2 – For alle over 25 år med anden uddannelse

Grundforløb 2 (GF2)
20 uger +

Skole-
periode
5 uger

Oplæringsperiode
19 uger

Skoleperiode
12 uger

Skole-
periode
8 uger

Oplæringsperiode
12 uger

+ 5 ugers ferie pr. år

Oplæringsperiode
16 uger

Skoleperiode 
11 uger

Oplærings-
periode
5 uger

Skole-
periode
3 uger

Oplæringsperiode
12 uger

Oplæringsperiode
18 uger

Social- og sundhedsassistentuddannelsen

2 år, 8 måneder og 2 uger

+



Forløb 3 – Standard meritforløb for dig med SSH-uddannelsen

Social- og sundhedshjælper 
uddannelsen

Merit
+ Skoleperiode

12 uger

Skole-
periode
8 uger

Oplæringsperiode
12 uger

2 år og 2 måneder

+ 5 ugers ferie pr. år

Oplæringsperiode
16 uger

Skoleperiode
16 uger

Oplæringsperiode
12 uger

Skole-
periode
3 uger

Oplæringsperiode
18 uger

Social- og sundhedsassistentuddannelsen

+
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