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Status på indsatser i Lys i øjnene 20014-2017
Nedenstående oversigt giver en status på udvalgte indsatser. Indsatserne er valgt ud fra, at de er formuleret 
så præcist, at det er muligt, at give dem en af nedenstående tre kategorier:

Grøn = Noget, vi gør tilfredsstillende, og eventuelt noget, vi vil arbejde videre med
Gul = Noget, vi gør, men som vi ikke gør tilfredsstillende
Rød = Noget, vi ikke gør, fordi der er truffet en aktiv politisk beslutning om ikke at gøre det

Tværgående målsætninger og indsatser
Børn og unges udvikling og læring

- at sætte ind på sprogområdet og herunder yde en særlig indsats for familier med flere sprog
- at anvende velfærdsteknologiske løsninger og digitale læremidler
- at udnytte mulighederne i pædagogisk animation til at støtte selvstændighed, tilgængelighed og 

mestring for alle børn og med særligt fokus på børn med særlige behov
- at de professionelle undersøger og afprøver mulighederne for at inddrage frivillige i børns og 

unges trivsel, udvikling og læring

Fællesskaber

- at understøtte sunde, sociale fællesskaber blandt andet via det tværfaglige arbejde i de lokale 
Sundhedsfremme grupper (SUF)

- at de professionelle danner netværk omkring det faglige

Sundhedsfremme og tidlig indsats

- at tilbudsviften i forhold til opsøgende og forebyggende tiltag bliver udvidet og tilpasset generelt og 
for 0-6-årige i særdeleshed. Det sker bl.a. ved etablering af gruppeforløb, fremskudte 
socialrådgivere og en styrkelse af sundhedsplejen

- at trivslen hos alle børn og unge i aldersgrupperne 0-16/18 år vurderes systematisk 3 gange årligt
- at anvende en fælles analysemodel i forhold til de børn, som viser tegn på mistrivsel. 

Analysemodellen anvendes til at undersøge barnets signaler nærmere som grundlag for en tidlig 
indsats

- at lade os inspirere af Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker
- at fremme aktiviteter, der støtter børn og unge til et aktivt fritidsliv

Forældre

- at de professionelle og forældrene arbejder med deres samarbejde, f.eks. i form af handleplaner 
for forældreansvar og evalueringer

Sammenhæng og udsyn

- at arbejde systematisk med at skabe gode overgange for børn og unge og inddrage forældrene i 
det arbejde

- at anvende en fælles overgangsmodel og overgangsskemaer, når børn og unge skifter fra en 
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sammenhæng til en anden
- at de professionelle er nysgerrige på hinandens praksis, tænker i helheder og har et fælles sprog
- at viden, ressourcer og kompetencer optimeres og koordineres på tværs af indsatser i Børn & 

Unge, herunder det brede ungeområde
- at udarbejde en ungestrategi
- at danne netværk på tværs af institutioner lokalt og i områderne
- at skabe sammenhængskraft og overblik så man kan anvende det rette tilbud
- at koordinere og agere så tidligt som muligt ved at bruge den tværfaglige model
- at arbejde med faste procedurer og metoder

Indsatser på fagområder

DAGTILBUD

Sundhedsfremme og tidlig indsats

- at vores retningslinjer for mad- og måltidspolitik tager udgangspunkt i de nationale anbefalinger
- at deltage i forskningsprojektet ”Barnet i centrum”, hvor der er særlig opmærksomhed på den helt 

tidlige indsats i aldersgrupperne 0-3 år. Projektet har blandt andet fokus på læring på 0-3-
årsområdet, dannelse af relationer og overgangen fra hjemmet til dagtilbud

SKOLE

Børn og unges udvikling og læring

- at der gøres en samlet systematisk indsats i relation til det enkelte barns læringsmål og trivsel
- at teknologiens muligheder afprøves i forhold til undervisningsmidler, kommunikation og 

samarbejde
- at skolerne anvender animation som et pædagogisk værktøj
- at skolen har et særligt fokus på ungdomsskolens og ungdomsuddannelsernes forskellige tilbud

Fællesskaber

- at skolen understøtter mangfoldigheden i fællesskaberne og anvender holddannelse som et af 
redskaberne hertil

Sundhedsfremme og tidlig indsats

- at der allerede i 0. klasse etableres en indsats, der møder det enkelte barn
- at skolen via en tidlig opsporing og indsats finder de børn, der ikke er i trivsel, og at der 

iværksættes handling
- at skolen har fokus på, at alle børn og unge er i trivsel og møder stabilt i skole

Forældre

- at skolebestyrelsen udfærdiger principper, der beskriver forældrenes forventninger og ansvar for 
det enkelte barns læring og trivsel
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Sammenhæng og udsyn

- at alle skoler målrettet arbejder med lokalsamfundets muligheder i forhold til børnenes læring og 
trivsel

- at alle skoler har principper for arbejdet med den internationale dimension i undervisningen

FAMILIE & RÅDGIVNING

Børn og unges udvikling og læring

- at PPR har fokus på målrettet udvikling af inkluderende læringsmiljøer og understøtter 
videreudvikling af læringsbegrebet i dagtilbud

- at Familie & Rådgivning styrker netværket og samarbejdet i forhold til frivillige foreninger og 
tiltag omkring f.eks. voksenvenner og netværksfamilier.

Fællesskaber

- at tilbud til børn og unge med særlige behov primært ydes af Viborg Kommunes Dagbehandling og 
Døgnområdet. Det betyder, at der skal ske løbende tilpasning i forhold til de aktuelle behov

- at der i forhold til børn og unge med behov for anbringelse lægges vægt på barnets muligheder for 
at indgå i nære relationer samt mulighed for at forblive i nærmiljøet. Det betyder, at der ved behov 
for anbringelse altid undersøges mulighed for netværks- eller familiepleje

Sundhedsfremme og tidlig indsats

- at der arbejdes videre med omlægning af indsatsen på forebyggelses- og anbringelsesområdet, 
således der i forhold til børn og unge med særlige behov sker øget brug af forebyggende 
foranstaltninger

- at udvide sundhedsplejens tilbud på spæd- og småbørnsområdet, både ved flere konsultationer, 
men også ved konkrete tilbud 

- at udvikle tilbud til børn og familier i Sundhedscentret
- at PPR indgår i det forebyggende behandlingsarbejde, herunder ved etablering af gruppeforløb og 

øvrige tilbud til børn og unge i udsatte positioner
- at der sker bred implementering af overgrebspakken, herunder opkvalificering af de professionelle 

med henblik på tidlig opsporing
- at der samarbejdes internt i Familie & Rådgivning og på tværs af Børn & Unge om at udvikle 

indsatsen og tilbudsviften til børn, unge og familier i sårbare positioner

Forældre

- at sundhedsplejen har fokus på at tilpasse sit tilbud i relation til nye samarbejdsformer og 
familiernes behov 

- at forældres og netværkets betydning som ressource for det enkelte barn eller den enkelte unge 
afdækkes i enhver indsats

- at indsatsen sigter på at understøtte forældreskabet

Sammenhæng og udsyn

- at Familie & Rådgivning tilpasser og udvikler tilbudsviften til behovet i et tæt samarbejde på tværs 
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af området 
- at der tages konkrete initiativer på ungeområdet med det formål at understøtte gode overgange
- at Familie & Rådgivning arbejder indenfor sundhedsaftalerne med Region Midt, så arbejdet i højere 

grad bliver baseret på en fælles tænkning og en klar opgave- og ansvarsfordeling


