4
\\ \ - / —~

- I { & > ®
(=L VIBORG ZLDRERAD

@konomi- og Erhvervsudvalget 7. august 2014

Viborg Kommune

Hgring om prioriterings- og effektiviseringskatalog

Viborg Zldrerdd har i mgde den 6. august 2014 behandlet prioriterings- effektiviseringskatalog
og besluttede at fremsende fglgende hgringssvar:

Prioriterings- og effektiviseringsmulighed nr. 51 — Renggring

Viborg Zldreradd anbefaler, at det nuvaerende niveau og interval bibeholdes. Viborg Z£ldrerad
foreslar, at niveauet og intervallet for rengering af bad og kekken udbygges.

Viborg Aldrerad opfordrer til en bedre kontrol af renggringen af toilet og kekken for at fremme
sundheden.

Prioriterings- og effektiviseringsmulighed nr. 53 — Indfgrelse af Bjerringbromodellen

Viborg Aldrerad kan ikke anbefale indfgrelse af Bjerringbromodellen. Ved indferelse af Bjer-
ringbromodellen forudser Viborg Zldrerad, at der i stedet vil blive oprettet friplejehjem.

Prioriterings- og effektiviseringsmulighed nr. 54 — Harmonisering af Levebo-miljger

Viborg Aldrerad anbefaler bevarelse af nuveerende forhold for Levebo-miljgerne, men anbefa-
ler en harmonisering af priserne.

Prioriterings- og effektiviseringsmulighed nr. 57 — Udvidelse af nyt plejecenter med 30 pladser

Viborg Zldrerad kan ikke anbefale en udvidelse af Plejecenter Banebyen med 30 pladser.
Udtalelse fra Viborg ZAldrerad vedleegges som bilag.

Prioriterings- og effektiviseringsmulighed nr. 59 - Tilbagerulning af Leve/Bo

Viborg Aldrerdd gnsker ikke en tilbagerulning af Le/Bo i plejecentre. Viborg Aldrerad fasthol-
der tidligere fremsendt hgringssvar.

Med venlig hilsen

Leo Larsen

Formand for Viborg Zldrerad

VIBORG ALDRERAD - Formand: Leo Larsen
Tjalfesvej 11 & 21740122
8800 Viborg email: leolrsn@gmail.com



\ ‘4 —

- I { 4 > ®
(=L VIBORG ZLDRERAD

BILAG TIL nr. 57

UDTALELSE VEDRYJRENDE SPAREKATALOGETS FORSLAG OM NEDLAGGELSE AF MIN-
DRE PLEJECENTRE TIL FORDEL FOR OPBYGNING AF ENKELTE STORE CENTRE.

I det forelagte Prioriterings- og effektiviseringskatalog foreslas etablering af store plejecentre
med min. 60 — 100 beboere pa bekostning af mindre rentable centre.

Endvidere laegges der op til, at det pateenkte nye plejecenter i "Banebyen” gges med 30 plad-
ser i forhold til det budgetterede.

Det fremfgres, at mange eldre sgger mod stgrre bysamfund. | vores omgang med den &ldre
del af befolkningen oplever vi, at den steerkt gnsker at kunne blive boende i landdistrikternes
”stgrre” samfund, hvor der er busforbindelser og indkgbsmuligheder.

I Viborg kommunes yderdistrikter opleves p.t., at mange eldre visiteres til plejehjemspladser i
Viborg eller et andet center langt fra hjembyen. Mange er meget kede af at skulle flytte fra
deres eget lokalomrade til et helt andet miljg, som de ikke kender til eller har veeret en del af.

Vi lever i en tid, hvor levealderen stiger ret voldsomt og godt for det. Ikke mindst i de mindre
samfund vil mange fremover f& behov for hjeelp. Det haber vi, at der tages hgjde for, s& den
eeldre kan blive ved med at leve livet i sit neermiljg, hvor han/hun har sit netveerk.

| forleengelse heraf foreslar Viborg ZAldrerad, at de pataenkte 30 ekstra pladser pa det nye ple-
jecenter "Banebyen” i stedet etableres pa forskellige plejecentre i oplandet.

I en kapacitetsanalyse fra 2012 beskrives, hvordan der pa flere plejecentre kan etableres flere
beboerafsnit til en rimelig udgift. De fleste oplandscentre er endvidere bygget i et plan og med
direkte udgang til sdkaldte grgnne omrader.

Plejecentrenes beboersammensaetning kreever til stadighed, set i lyset af de opgaver den
kommunale pleje skal omfatte, bedre uddannelse personalemeaessigt set. Her kan forslaget
bedre tilgodese kvalificerede medarbejdere i alle vagtlag, for vi skal selvfglgelig til stadighed
udvikle plejen, sa den er af hgj kvalitet.

NB: Et lokalt plejecenter er endvidere i lighed med f.eks. en skole medvirkende til at skabe liv i
de lokale omrader.

Viborg Zldrerad

Den 7. august 2014

VIBORG ALDRERAD - Formand: Leo Larsen
Tjalfesvej 11 & 21740122
8800 Viborg email: leolrsn@gmail.com



Viborg den 11. august 2014

Til Byradet

Hgringssvar fra Integrationsrad Viborg til direktionens 'Prioriterings- og
effektiviseringskatalog’ 2014.

Integrationsradet anerkender behovet for at etablere et raderum for byradet, som kan anvendes malrettet
pa nye prioriterede indsatser.

Integrationsradet frarader imidlertid, at byradet vaelger at nedprioritere/afskaffe ordninger som har et
forebyggende sigte for udsatte borgere og familier, herunder ogsa borgere/familier med udenlandsk
baggrund — og som har vist positive resultater. Der er efter Integrationsradets opfattelse brug for at
fastholde/styrke forebyggende tiltag for udsatte borgere med udenlandsk baggrund, som kan understgtte
deres integration i lokalsamfundene og deres kompetencer og evner til at blive aktive medborgere i Viborg

Pa den baggrund opfordrer Integrationsradet byradet til at bevare:

e ”De utrolige ar” (forslag 14), som bl.a. sigter pa at styrke foraeldrekompetencer og selvveerd hos
foraeldrene, samt reducere antallet af adfeerdsvanskelige bgrn.

® "Fritidsvejlederfunktionen” (forslag 27), som bl.a. sigter pa at opfange udsatte unge som ikke har
fritidsaktiviteter. Et aktivt fritidsliv kan for unge borgere med anden etnisk baggrund veere én
indgang til at styrke netvaerket til andre etnisk danske unge.

Integrationsradet anbefaler deurdover at byradet arbejder videre med:

e Oprettelse af fleksjobkorps (forslag 42). Et fleksjobkorps vil give et stort antal borgere med relativt
fa ressourcer (set ift arbejdsmarkedet) mulighed for at opna en tilknytning til arbejdsmarkedet
fremfor at ga ledige eller komme pa pension. Integrationsradet forestiller sig at en del af
malgruppen for et fleksjobkorps godt kunne veere borgere med anden etnisk baggrund

Pa vegne af Integrationsradet i Viborg Kommune

Marwa Alkhudairy (formand for Integrationsradet)



Radkaersbro d. 10-08-2014

Til: Byrddet, Viborg kommune. :
Sendt til: Gr. formaend og borgmesterkontoret som anmodes om at rundsende til hele Byradet
og relevante direktgrer.

Fra: Bytoftens Venner, Rgdkaersbro

Vigtig information om Bytoften i Redksersbro.

Bytoftens venner har gennem laengere tid og senest i forl&engelse af Taenketankens
borgermgde d. 17-06-2014 undersggt og konkluderet:

A) at Bytoften skal bevares (Pos 2)

subsidizert

B) Bytoftens Venners aktiviteter skal fastholdes og udbygges (pos 3)

Pos 1:

1.1

1.2;

1.2.1:

1.3:

Bytoftens Venner - for aeldre medborgere

"Bytoftens Venner” blev stiftet i 1986 med det formal at arrangere aktiviteter og
skabe sociale relationer mellem aeldre medborgere i hele Rgdkaersbro omradet
og inkl. beboerne fra de fremtidige plejeboliger.

Aktiviteterne er planlagt over hele aret (Bilag 1)

"Bytoftens Venner” har vedtaegter (Bilag 2), og det gkonomiske grundlag for
aktiviteterne tilvejebringes via brugerbetaling, privat stgtte og tilskud fra
Kommunen (kr. 6.000.- arligt).

Over arene er der stadig flere aldre, som deltager i arrangementerne (7.500
personer), og som dagligt kommer p3 Bytoften for at spise og nyde det sociale
samveer. (Bilag 3)

"Bytoftens Venner” ser mange positive muligheder sammen med vort nye

sundhedscenter (Viborg), og "Bytoftens Venner” gnsker at indga i en drgftelse af
muligheden for at blive en satellitafdeling.
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Rgdkzersbro d. 10-08-2014

Pos 2:

Pos

2.1

2.2:

2.3:

2.4:

3.1

3.2:

3.3:

3.3.1:

3.3.2:

3.3.3:

A) Bevarelse og ombygning af Bytoften

"Bytoftens Venner” har opfattelsen af, at Byradet vil lukke de 12 psykiatriske
plejeboliger i Bytoftens hovedbygning.

"Bytoftens Venner” har over arene faet mange henvendelser og tilkendegivelser
fra lokale zeldre, der "braendende” gnsker at blive boende i lokalsamfundet, nar
de grundet helbredsproblemer er ngdsaget til at flytte fra egen bolig til
plejebolig.

"Bytoftens Venner” opfordrer derfor Byradet til at modernisere de 12
psykiatriske plejeboliger til alm. plejeboliger for ldre, der har behov for hjzelp
hele dggnet. Yderligere skal feellesarealerne og aktivitetsrummene ogsa
medtaenkes i moderniseringen.

"Bytoftens venner” tillader sig samtidig at henlede Byradets opmaerksomhed pa,
at de 20 =ldreboliger (Bytoften 1-39) ikke har veeret ordentlig vedligeholdt de
seneste 30 ar. Boligerne fremstar i dag som slidte og utidssvarende. "Bytoftens
Venner” opfordrer derfor Byradet til ogsa at igangsaette en systematisk
vedligeholdelse og ombygning.

B) Subsidizert fastholdelse af "Bytoftens Venners” aktiviteter

Skulle Byradet mod lokalomrddets anbefaling (Pos 2) veelge at lukke de
psykiatriske plejeboliger uden at etablere alm. plejeboliger, vil “Bytoftens
Venner” anmode om, at de 7.500 eeldre aktivitets-brugere fortsat kan
komme pa Bytoften og deltage i mange sociale arrangementer.

lokalemaessigt har vi behov for det omrade, som er skraveret pa vedhaeftede
(Bilag 5). Pa denne made kan traeningslokalet bl.a. blive flyttet fra et
keelderrum til et lokale i stueplan, hvor der er vinduer.

"Bytoftens Venner” indgar gerne i en drgftelse med kommunen om, hvorledes et
reduceret Bytoften skal udformes og om, hvorledes Kommunen kan ggre det
attraktivt for seldre og pa denne made sikre en fortsat frivillig arbejdsindsats.

I tilfeeldig raekkefglge er udvalgt — men ikke begraenset til - efterfglgende
punkter:

Bevar "miljget” pd og omkring Bytoften, som er opbygget gennem ca. 30 &r, og
hvor mange familier er aktive hjselpere og med deltagelse af flere generationer.

Bytoften er samlingsstedet for lokalomradets seldre og holder "gang og liv” i
byen. Der er mange zeldre, som hver dag har behov for socialt samveer.

Samlet anvender mange frivillige mange timer med hjeelp til aktiviteter for aeldre

- og kommunen opfordres til aktivt at stgtte arbejdet ved bl.a. at gge
aktivitetstilskuddet fra kr. 6.000 til kr. 50.000 pr. ar.
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Radkaersbro d. 10-08-2014

3.3.4:

3.3:5:

3.3.6:

3.3.7:

3.3.8:

3.3.9:

3.3.10:

3.3.11:

3:3:12%

3.3.13:

3.3.14:

3.3:15:

3.3.16:

3.3.17:

3.3.18:

3.3.19:

3.3.20:

3.3.21:

3.3.22:

Socialt samvaer omkring middagsmaden er en kommunal ordning, der skal
fortseette.

Mange aldre mzaend aktiveres ved malrettede aktiviteter.

Etablering af feelles have og drivhus. Evt. med hgns.

Generel renovering og maling — og kantinen/cafeteriet gnskes stgrre ved bl.a. at
tilllegge mindre tilstgdende kontorer og lagerrum. Yderligere gnskes "stolperne”

fjernet.

Gymnastik flyttes fra kaelderen til lokale i stueniveau med vinduer - Ventilation
etableres.

Alarmovervagning med melding til Kommunens alarmcentral.

Opsummering
Kommunen:

Renggring — husleje - lys — varme - vedligeholdelse.
Projektledelse under ombygning og istandszettelse.
Etablering af satellitafdeling til sundhedscenteret (Viborg)

Anerkendelse og stgtte af frivillige zeldre der ogsa i fremtiden vil arbejde aktivt
for, at flere eeldre forbliver friske.

Forhgjelse af aktivitetstilskuddet fra kr. 4.000 til kr. 50.000 pr. ar. (Bemaerk:
forvaltningen har i juni 14 meddelt, at det arlige aktivitetstilskud bliver nedsat
fra kr. 6.000 til kr. 4.000 pr. ar. Forbavsende at Byradet veelger at nedprioritere
det frivillige arbejde med og for aldre!).

Spiseordningen skal fortssette som i dag.

Kommunale aktivitetsmedarbejdere i stgrre omfang end i dag.

"Bytoftens Venner”

Udvidelse af aktiviteterne. Flere zeldre skal modtage manedsbladet "Woss
Imell” (Bilag 4)

Flere henvendelser til enlige i eget hjem.
Aktivering af flere enlige maend.

Lgbende kontakt (sparring) med en udpeget kontaktperson i forvaltningen.
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R@dkaersbro d. 10-08-2014

3.3.23: "Huset” skal formelt styres af “Bytoftens Venner”. Det skal bl.a. vaere muligt at
udldne kantinen til dans.

"Bytoftens Venner har med denne henvendelse bl.a. gjort opmaerksom pa, at en frivillig
indsats kan hjaelpe nogle af Kommunens zldre medborgere til en forbedret hverdag.
Mange har udtrykt bekymring omkring "Bytoftens Venners” fremtidige arbejde - hvorfor vi
opfordrer Byradet til at “melde klart ud” om Bytoftens fremtid!

Undertegnede udbeder sig venligst en kvittering for, at Byradet inddrager nzervaerende
henvendelse i de kommende budgetforhandlinger (2015-19).

Vi er sikre p3, at Byradet vil treeffe en balanceret beslutning, hvor eeldre i Rgdkaersbro stadig
kan opleve ekstra livskvalitet, og vi ser frem til, at indgad i en konstruktiv Igsning omkring
"Bytoftens Venners” fremtidige aktiviteter.

Med venlig hilsen
Bytoftens Venner

Irma Madsen Else Sgrensen Ane Mortensen
Formand Kasser Medlem af bestyrelsen
Fastnet: 8665 8632 Fastnet: 8665 9213 Fastnet: 8665 8220
Mobil: 5054 8166 Mobil: 2441 3293

Mail: Irma.madsen@outlook.com Mail: elbo@webspeed.dk

-\J‘?/DL(/MCL /(/ chl daset- //

Bilag 1: Arets aktivitetsoversigt
Bilag 2: Vedtaegter

Bilag 3: Statistik aktivitets-brugere.
Bilag 4: Medlemsbladet "Woss Imell”
Bilag 5: lokale behov ved lgsning B
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HVEM ER BYTOFTENS VENNER?

Bytoftens Venner blev stiftet i 1986 i forbindelse
med etablering af Bytoften.

Vi er en kreds af ca. 30 frivillige, der gennem
hele éret, laver arrangementer for pensionister og
fortidspensionister sdvel som efterlgnnere i
Radkarsbro og omegn.

Udover vore arrangementer stér der dejlige
lokaler til rddighed pa Bytoften, hvor der findes
bob, billard m.v. Er man bare til en kop kaffe og
en snak er det ogsd muligt.

Vi gnsker, at Bytoften skal vare et medested,
hvor du selv er med til at bestemme hvordan
lokalerne skal bruges.

Vore arrangementer, som bliver omtalt i
bytoftens manedsblad "Wos imell”, fordeler sig
saledes:

Februar/ marts: Eftermiddags arrangement
evt. med underholdning.

April: Paskemarked

Maj: Leavspringstur

Juni: Sct. Hans Fest

Juli: Sommerarrangement med
musik

September: Sensommerfest

Oktober: Lovfaldstur

November: Adventsfest

December: Julemarked og Juletresfest

Hver mandag formiddag: Kaffe m. bred og frugt
1.sendag i hver maned: Sendagscafé

Vi ser frem til at mgde dig:

Irma Madsen formand Bytoftens Venner
tlf. 8665 8632

Else Serensen Kasserer tlf. 8665 9213
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Generalforsamlingen.

Generalforsamling atholdes inden udgangen af februar og
offentliggeres WOS IMELLEM senest 14 dage for
generalforsamling.

Alle medlemmer samt de af arbejdsgruppen indbudte
gaester kan deltage. Stemmeret har-dog kun medlemmer.

Dagsorden:
1. Valg af dirigent.
. Formandens berctmng

2

3. Regnskab

4., Valgaf arbejdsgruppen (P4 lige ar 2 medlemmer
og ulige &r 3 medlemmer).

Valg af 2 suppleanter

Valg af 2 revisoret. ‘

Det kommende ars aktiviteter og foreningens
virke.

N

Arbejdsgruppen konstituerer sig med formand og
kasserer. Regnskabséret folger kalenderaret.
Arbejdsgruppen skal sikre at der er et godt samarbejde
med ledelsen af omradet og i det daglige med pleje og

“omsorgspersonalet.

Bytoftens Venner historisk set.
Bytoftens Venner blev stiftet i 1986 i forbindelse med

etableringen af Bytoften.

}\%[edlemmer.
-Som medlemmer kan optages alle der vil yde et frivilligt
socialt arbejde for foreningen. Der betales ingen

medlemskontingent.

Formal: _
e Attilrettelegge udflugter og andre arrangementer.
e (i-og vandreture.
e Om muligt og efter aftale stotte og hjzlp til ikke
selvhjulpne eldre ved centrets arrangementer.

Malgruppen:
Ikke selvhjulpne aldre beboere/brugere ved Bytoften og
eldreboligeme.

(Jkonomi:

Vennekredsen skaffer midlerne:
¢ Ved deltagerbetaling.
e Ved ansggning om tilskud hos fonde.
e Ved anspgning til Center/brugerriadet.
e Ved ansegning til kommunen.

Safremt vennekredsen bliver nedlagt skal eventuelle
midler anvendes til gleede for beboere pa Bytoften og i
@ldreboligerne. Beslutning om midlernes anvendelse skal
tages af bestyrelsen.

De frivillige modtager ikke betaling for den indsats der
vdes, herunder betaling for kersel. De frivillige skal ikke
betale for deltagelse i de arrangementer, hvor der ydes
frivilligt socialt arbejde. De frivillige skal vare bevidste
om deres tavshedspligt.

Vedtaget ved generalforsamlingen d. i 3/ 2 Joob
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Stastistik over brugere af Bytoften

Gymnastik i keelderen ca. 30 personer x 48 uger
Stolegymnastik 6 personer x 48 uger
Billard 25 personer x 48 uger
Skak 4 personer x 48 uger
Nerklegruppen 10 personer x 48 uger
Mandagshygge 12 personer x 50 uger
Esthers gruppe 5 personer x 48 uger
Banko 30 personer x 8 mdr.
Sgndagscafé 20 personer x 8 mdr.
Gudstjeneste 20 personer x 10 mdr.
Knipling 10 personer x 48 uger
Kortspil 10 personer x 48 uger
Bob 4 personer x 48 uger
EDB undervisning 12 personer x 40 uger
Bytoftens Venner et arrangement pr. md. 12 x 40 personer
Menighedsrad - sgndagscafé
Zldresagen spndagscafé - 2 x 30 personer
Aktivitet hver tirsdag - 48 uger x 10
Total om dret
Dette giver et gennemsnit pa ca. 628 personer om md.
og ca. 145 personer om ugen.
Derudover tgj- og skosalg 2 gange om aret

1440 pers.
54 pers.
1200 pers.
192 pers.
480 pers.
600 pers.
240 pers.
240 pers.
160 pers.
200 pers.
480 pers.
480 pers.
192 pers.
480 pers.
480 pers.
75 pers.
60 pers.
480 pers.
7533 pers.

Vb,CLa.c%‘S



Hiemmeplejen:

NYTTIGE TELEFONNUMRE :

Rodkaersbro distriktet:
Omradeleder Tanja Murphy
Leder af Bytoften Lise Bertelsen

Bytoftens dagcenter

Tirsdage mellem kl. 9 - 16 Ann og Lis

De avrige dage kontaktes :
Aktivitetsmedarbejderne pa Skovvanget

Bytoftens venner kontakt

Alice Leth
Irma Madsen

Solveig Christensen

Kokkenet Bytoften
Alle dage kl. 9.00 — 13.30
Manedens madliste fas i cafeteriet

Hjeelpemiddel service
TIf. tid mellem kl. 8 - 10
Sagsbehandlende ergoterapeut
TIf. tid mellem kl. 8 - 10

Visitator

TIf. tid mellem kl. 8 - 10

Pedel (hverdag kl. 7-16) Jens

87 87 62 59
87 87 62 31
87 87 62 42

87 87 62 45

87 87 6216

24 415519
86 65 86 32
86 65 84 61

87 87 68 22

87 87 61 07

87 87 61 25

87 87 61 00

23 60 47 17
23 60 47 20

‘lelo\cxlj

NWOS IMELL

BYTOFTENS MANEDSBLAD

Redaktionsgruppen:
Lis Kanstrup og Ann Ngrskov

OBS! Sidste frist for indlevering af stof til naeste nummer af
WOS IMELL er senest den 7. juli 2014

30. argang nr. 7
Juli 2014
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HUSK HUSK HUSK ......

Sondagscafe

Den, 6. juli KI. 14.00

NB Husk ogsa vores formiddagshygge hver
mandag kl. 9.30 pa Bytoften. I

Alle laesere gnskes en rigtig god sommer

Med venlig hilsen

Bytoftens Venner

Side 2
Side 3



Kom til en hyggelig
eftermiddag pa Bytoften.

Alle pensionister i Redkzersbro
0g omegn inviteres
til en hyggelig eftermiddag

Onsdag, den 16. juli kl. 14.00.

Svend Aage Bjgrnholt spiller til en lille konkurrence Yoot
en sang” og vi serverer kaffe med tilbehor.

Gudstjeneste pa Bytoften.

“JER S |

Pris pr. person: kr. 25,00.

) Tirsdag den 8. juli kI 14.00
Med venlig hilsen er der gudstjeneste i salen pa Bytoften

Bytoftens Venner . . L.
Tilmelding afleveres senest fredag, den 11. juli. Udfyld Gudstjeneste ved sogneprzst Lars Kristiansen.

nedenstiende og aflever den i postkassen i Solstuen ( Alle er velkommen.
forhallen) pi Bytoften eller ring til Inger og Sv. Aa.
Bjernholt pa tif. 2146 0928 eller 2970 3459

Navn:
Antal:
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Tirsdag den 1. Juli.

Torsdag den 3. Juli.
Sendag den 6. Juli.

Mandag den 7. Juli.
Tirsdag den 8. Juli.

Torsdag den 10. Juli.
Mandag den 14. Juli.
Onsdag den 16. Juli.
Torsdag den 17. Juli.
Mandag den 21. Juli.
Tirsdag den 22. Juli.

Torsdag den 24. Juli.
Mandag den 28. Juli.
Tirsdag den 29. Juli.

Torsdag den 31. Juli.

Aktiviteter i
Juli Maned

9.30

10.00
14.00
9.30
9.30

14.00
10.00
9.30
14.00
10.00
9.30
9.30

10.00
9.30
9.30

10.00

Side 6

Hyggekaffe og
Kreativ Formiddag
Stolegymnastik
Sendagscafe
Hyggekaffe
Hyggekaffe og
Kreativ Formiddag
Gudstjeneste
Stolegymnastik
Hyggekaffe
Eftermiddagshygge
Stolegymnastik
Hyggekaffe
Hyggekaffe og
Kreativ Formiddag
Stolegymnastik
Hyggekaffe
Hyggekaffe og
Kreativ Formiddag
Stolegymnastik

UGENTLIGE AKTIVITETER PA BYTOFTEN.
| DENNE MANED

Kortspil: Mandag kl. 14.00 - 16.00
Skak Tirsdag kl. 9.00-11.30
Bob Tirsdag kl. 14.00 - 16.00
Spilleaften Onsdag ki. 19.00 -22.00

Ak’gio_n Bornehjaelp (lige uger) Fredag kl. 9.30-11.30
K_nlpllng (Ulige uger) Fredag kI. 9.00-11.30
Billard alle hverdage

HORE OMSORG

Har du brug for hj=lp og vejledning i fht. dit
hereapparat kan du traffe en here omsorgshjzelper
i dagcenteret pa Bytoften
Ferie i juli

Derudover kan vi treffes pa hverdag mellem kl. 8.00 og 9.30
pa tif. 99 15 76 00

Batterier til hereapparater findes fortsat pa
hylden i Bytoftens garderobe

Side 7
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Bjerringbro 2/7-2014

Hgringssvar vedr. forslag om nedlaeqgelse af
det psykiatriske plejecenter Bytoften.

Afsender:

Tillidsrepraesentant pa Bytoften og medarbejderrepraesentant i L-Med for plejecentrerne, Tine
Jensen. Jeg har veeret ansat pa Bytoften siden 2006, og har derfor veeret en del af de mange
tidligere forandringsprocesser pa stedet. Jeg startede pa et traditionelt plejecenter i 2006, som
udviklede sig til et plejecenter med fem aflastningspladser, sa en kommunesammenlaegning, div.
omstruktureringer og til sidst i 2010 forandringen til psykiatrisk plejecenter.

Jeg udtaler mig pa egne og kollegaers vegne.
Fakta om Bytoften:

Bytoften er et lille hyggeligt og hjemligt plejecenter, der har plads til 12 beboere.
Stue 24 er en afklaringsstue. Stue 24 har haft mange forskellige beboere siden 2010,
og flere af de midlertidige beboere er siden flyttet fast ind. Pt. har plejecenteret tre
tomme stuer. Stuerne er sma, og passer godt til mennesker, der faler sig trygge i
overskuelige og sma rammer. Centeret er i to etager, og der er feellesstue/kakken pa
hver etage. Der er loftslifte pa stuerne, og en stor elevator der kan rumme bade
comfort-kgrestole, barer o.lig.. Udenfor har Bytoften en hyggelig gardhave med en
lille guldfiskedam omgivet af rosenbuske. Der er et mindre graesareal, og potter med
traeer og blomster. Her opholder flere af beoerne sig meget i sommermanederne.
Stedet ligger centralt lige ved siden af togstation og busholdeplads. Der er lavet
aftaler med frisgr, tandlaege, fodterapeuter, der alle kommer fast i huset.

Bytoften har i mange ar haft et fast samarbejde med Ans Leegehus, og en gang om
maneden gar den samme laege "stuegang”. Det har vaeret medvirkende til at
forebygge indleeggelser - bade pa psykiatriske og somatiske sengepladser. Bytoften
har siden 2010 haft et absolut minimum af indlaeggelser, ex. kun en enkelt
indlaeggelse pa psyk. Flere af beboerne har for deres indflytning pa Bytoften veaeret
vant til tilbagevendende indlaeggelser pa psykiatrisk afd.



| keelderen pa Bytoften er indrettet et traeningslokale, hvor beboere pa centeret og
borgere fra lokalomradet kan traene. Bytoftens beboere profiterer af plejens teette
samarbejde med forskellige fagpersoner ift. genoptraening og
vedligeholdelsestraening. Dette er med til at bibeholde eller forbedre beboernes
funktionsniveau.

Vi er en lille personalegruppe, der faler stort ejerskab for stedet. Det er social- og
sundhedsassistenter og en enkelt social- og sundhedshjeelper, der er ansat.
Personalet er kompetente, kvalificerede mennesker, der har opnaet at skabe et
trygt hjem for beboerne. Dele af personalet har opkvalificeret sig ift. malgruppen, sa
de har faet en endnu stgrre viden om psykiatri.

Bytoften er et naturligt samlingssted for mange af byens aldre borgere. Dererlivi
huset, og det sk@nnes at alene Bytoftens venner star for ca. 60 arrangementer arligt,
og herudover kommer sa de forskellige daglige aktiviteter. Hver dag spiser sma 20
borgere sammen i centerets cafeteria - det er bade beboere og borgere ude fra
byen. Bytoftens venner mener, at huset benyttes af ca. 7500 borgere arligt.

pastand: Nedlaeggelse af Bytoften vil betyde, at kommunen med det samme kommer
til at mangle et passende tilbud til de nuvaerende og kommende beboere i denne
malgruppe.

Argument: Bytoften og Mgllehuset er pt. de eneste to kommunale tilbud, der fagligt og
praktisk kan rumme denne malgruppe af borgere. Mgllehuset vil indenfor de naeste
maneder fa besat alle deres stuer, og er desuden ikke praktisk i stand til at handtere
de tunge beboere fra Bytoften. De to steder er meget forskellige, og visitationen har
helt fra begyndelsen visiteret borgere med stor hensyntagen til de to steders
forskelligheder.

Magllehuset modtager beboere, der har et lille plejebehov, men et stort behov for
psykisk stgtte. De psykiske udfordringer fylder mere end de somatiske.

Bytoften modtager beboere, der er fysisk tunge og meget plejekraevende. Det er
mennesker med et lavt funktionsniveau, og behov for fuld pleje. Den praktiske hjeelp
fylder meget, og beboernes plejebehov udfordres af deres psykiske lidelser.



pastand: Beboerne vil lide bade fysisk og psykisk overlast ved endnu en flytning og
omstilling til nye omgivelser og nyt plejepersonale.

Argument: Disse borgere er meget sarbare mennesker, der er yderst sensitive overfor
forandring. De har et stort behov for struktur, genkendelighed og ro. De er
afhaengige af kendt personale, og er ofte lang tid om at knytte sig til mennesker.
Flere af beboerne har et meget begreenset netvaerk, og
plejepersonalet/kontaktpersoner bliver nsermest deres netvaerk/pargrende.
Bytoften er stadig rimelig nyt som psykiatrisk plejecenter, og de beboere der har
boet her leengst flyttede ind i september 2010. Det er fgrst indenfor det sidste ars
tid, de er faldet rigtig til, og er sa trygge ved det kendte personale, at de magter at
modtage den ngdvendige hjeelp.

pastand: Hvis forslaget vedtages, er det forhastet og overilet, hvis det pateenkes at
veere med virkning fra januar 2015.

Argument: Det er helt urealistisk at forestille sig, at en flytning af beboerne kan forega
pa en ordentlig og veerdig made i lgbet af sa kort tid. En evt. lukning ber forega over
tid, sa det er mest skansomt for beboerne. Det mest optimale ville veere, hvis
beboerne fik lov at blive til det sidste, og at en evt. lukning skete langsomt i takt
med, at beboerne naturligt faldt vaek. Hvis det er udelukket, og en lukning med
efterfaglgende flytning af beboerne bliver vedtaget, ville det veere det absolut mest
naensomme, at kendt personale fulgte med beboerne til deres nye botilbud.

pastand: Nedlaeggelse af Bytoften vil pafgre lokalsamfundet et stort tab, og gge
risikoen for at byens aldre borgere og bliver isoleret i eget hjem.

Argument: D& mange brugere af husets tilbud ville veere tvunget til at sege andre
steder hen, og det er tvivisomt, om de ville kunne finde noget tilsvarende samlet pa
et sted. Det ville betyde, at de ville blive afhangige af en eller anden form for
transportmulighed/karselsordning. Det ville for mange vaere en stor udfordring, bl.a.
fordi flere af husets brugere sidder i karestol eller bruger rollator.

lldsjeelende fra bl.a. Bytoftens venner ville mangle faciliteter til afholdelse af deres
mange arrangementer, og endnu et socialt samlingssted ville helt forsvinde fra et af
kommunens mindre bysamfund.



Kommentarer fra medarbejderne pa aktivitetshusene vedr. prioriteringsforslag om at lukke
aktivitetshusene en dag om ugen

Konsekvenser af at lukke Aktivitetshusene en dag om ugen:

- Hvis man forestiller sig hermed at alle hjemmedage, skal flyttes til denne lukkedag, vil der ikke veere
fysisk plads pa Skriversve;j til alle deres borgere. Allerede nu med hjemmedage jeevnt fordelt er der
for lidt plads pa institutionen.

- Mange borgere har ingen eller ikke en ugentlig hjemmedag, og for dem vil det veere en vaesentlig
reduktion af deres tilbud. Weekenden vil ikke leengere veere en afslapning fra hverdagen, men en
inaktiv periode.

- Der bliver en dag mindre om ugen for bostederne til at foretage laegebesag, pengeheaevning og
andre aktiviteter der inddrager borgeren i deres eget liv. Man reducerer hermed borgerens
mulighed for medborgerskab

- Det bliver ikke muligt at fastholde fuldtidsstillinger pa aktivitetsomradet.

- Der skal betales for bygningerne uanset lukkedage

Konsekvenser af at personale fra dggninstitutioner fglger med til aktivitetshuse

- Vil betyde at en del af aktivitetshuset personale bliver meget varierende. Disse personaler vil ikke
blive en fast ingrediens, men som en lejlighedsvis vikar.

- Skriversvej modtager borgere fra 3 forskellige dggninstitutioner (inkl. Katrinehaven, hvor der
modtages borgere fra 5 klynger), 4 andre bosteder og 5 selvstaendigt boende borgere

- Gimle modtager borgere fra 4 forskellige dggninstitutioner, 4 andre bosteder og 4 selvsteendigt
boende borgere

- For at aktivitetshuset kan fungere skal man kende relationerne mellem borgerne. Personalet fra en
institution kender kun en lille del af borgerene pa aktivitetshuset.

- Mange borgere har sveert ved at forholde sig til andre borgere. De har brug for genkendelighed og
stabile rammer for at fungere. Hvis disse borgere udseettes for varierende personale vil det
uveergereligt fare til vold.

- De fleste aktiviteter er afhaengige af at de forestaes af faste personaler, der kender borgerens
kapacitet og @nsker pa aktivitetens omrade. Man kan f.eks. ikke kare en kreativ proces uden at
personale og borger i kontinuertlig feellesskab udvikler borgerens evner og feerdigheder.

- Daomsorgen for beboeren pa degninstitutionerne kommer i fgrste reekke, frygter aktivitetshusene
at personalet fra dggninstitutionen vil melde afbud til aktiviteten (et udbredt problem pa
Katrinehaven, som ellers skulle veere en mere overskuelig sammenhaeng). Aktivitetshusene er pa
nuvaerende tidspunkt for effektiviserede til at kunne baere sadanne afbud.

- Aktiviteterne pa aktivitetshusene har et kvalitativt indhold, som er afhaengig af personalets
spidskompetence. Kompetencer som personalet har udviklet gennem personlige interesser og
vedvarende afprgvning. Disse kompetencer vil ga tabt hvis det er tilfeeldigt personale, der foresta
aktiviteterne.

- Vimangler oplysning om hvor mange ansatte der er pa dggninstitutionerne der er ansat pa mindre
end 30 timer pr uge, da kravet om mindst 5 timer pr vagt ikke geelder dem.






Bilag til Fag-Med vedrgrende lukning af Lavendelvej.

Konsekvenser ved at nedlaegge 8§ 108 Botilbuddet Lavendelvej.

e Malgruppen er en af samfundets allersvageste grupper. Dvs. borgere med en sa indgribende sinds-
lidelse at der er behov for leengerevarende massiv stgtte i et seerligt rummeligt botilbud.
Beboerne blev i sin tid visiteret hertil pga. at de ikke profiterede af at der bliver stillet for mange krav
til dem. At de ikke kunne placeres andre steder, og fordi de var voldsomt udad reagerende.
Angstniveauet er meget hgijt og konstant tilstede, med forskellig intensitet og uforudsigelig. Pa trods
evt. arelang intensiv behandling, er disse beboere socialt invaliderede af deres sygdom i en grad, at
man egentlig fra behandlingspsykiatriens side havde fundet egentlig rehabilitering udsigtslgs. De har
enten ikke responderet pa den medikamentelle behandling, eller ikke veeret i stand til at indga i en
terapeutisk alliance, grundet sindslidelsens indgribende karakter i hele personligheden
Vi har arbejdet malrettet med at statte og hjeelpe disse beboere til at integrere sig i samfundet pa det
niveau de individuelt indtil videre har kunnet opna.
Det har veeret en langvarig massiv intensiv indsats med fantastiske resultater for enkelte med et af-
seet i en recovery-baseret tilgang. Grundlaget for de resultater, har veeret at Botilbuddet Lavendelvej
eksisterer og formalet med, at fa disse mennesker til at lykkedes i at fare en tilveerelse pa egne
praemisser, normer og behov og modtage en ligeveerdig behandling trods en sveer sindslidelse, er
lykkedes over al forventning.

o Botilbuddets ideelle rammer er specielt tilteenkt denne malgruppe. Hver enkelt beboer har deres
egen lejlighed pa ca. 40 m2. Bygningen er opdelt i 2 flgje med hver 5 lejligheder og et feelles op-
holdsrum, derudover er der et feelles aktivitetsrum og en personaleflgj. | hver ende er den lejlighed,
der ligger i midten, seerlig handicapvenligt. Hensigten med denne lille enhed tilmed inddelt i 2, er at
tilgodese disse beboernes specielle behov for at kunne fungere i en mindre enhed.

e De beboere vi har pa Botilbuddet Lavendelvej vil have meget sveert ved at honorere at der stilles
krav til dem sterre end de der stilles pa en § 108. De har brug for en langvarig indsats. Deres nuvae-
rende kompetencer vil ikke kunne bevares i et tilbud, hvor behovet for at kunne fungere, med mindst
et taleligt funktionsniveau og livskvalitet, er afhaengig af at de bor i en mindre enhed.

e Den malgruppe der er bosiddende pa Lavendelvej er ydermere kendetegnet ved at deres sociale
netveerk er meget begraenset. Lavendelvej og de personaler der arbejder pa Lavendelvej, udgar en
stor del af deres netvaerk. Derfor er vi ogsa det eneste sted i Viborg kommunes psykiatri, hvor der
dagligt skabes et miljg med faellesspisning og hvor der skabes rammer saledes at beboerne kan del-
tage i bl.a. hgijtider pa det niveau de evner. Konsekvensen af at flytte dem til andre tilbud, er at de
mister en stor del af det netvaerk de har kendt igennem en arraekke og er tryg ved. Det vil veere
sveert indgribende i deres livsudfoldelse og livskvalitet. Almindelige ting s& som at deltage i laege-
samtaler, tandleegebes@g og lignende vil veere saerdeles sveert at kunne gennemfgre, hvis beboer-
nes tryghedsgrundlag forsvinder.

e Det kraever en vedvarende massiv indsats at hjaelpe beboerne med at fa opfyldt selv deres mest ba-
sale behov lige fra tandbgrstning til at opretholde en kontakt til paregrende. De fleste af beboerne er
ikke i stand til pa selvsteendigt vis at varetage eksempelvis personlig hygiejne, €] heller planlaegge
transport til at besgge deres pargrende, eller at fa handlet ind/bestilt/lavet mad.

e Tryghed, forudsigelighed, intensivt motivationsarbejde, relationsarbejde, daglige samtaler og tillid har
ikke veeret malbart i Feus tildelingsmodel. Det har haft indflydelse pa ressourcetildelingen pa Botil-
buddet Lavendelvej og haft negativ indflydelse pa personalenormeringen. | takt med dette er antallet
af indlaeggelser er blevet hyppigere. Ligeledes er antallet af voldsregistreringer steget.

Der er ingen grund til at tro disse ting vil blive bedre ved at lukke Lavendelvej. De sveere komplicere-
de problemstillinger der er omkring denne malgruppe vil man kunne skanne blive sveerere at handte-
re i tilbud med flere beboere at skulle forholde sig til, samt nye personaler og eendrede ydre rammer.



Kommunen har investeret i at kakkenet er blevet udbygget specielt med en cafefunktion i forhold til
at imgdekomme beboernes behov for sociale aktiviteter og stimuli. Samtlige beboere pa Lavendelvej
evner ikke at blive aktiveret udenfor huset. Konsekvensen af at lukke Lavendelvej og flytte beboerne
til at andet tilbud uden en kakkenfunktion vil veere endnu mere invaliderende.

Den vigende interesse der har vaeret i forhold til at boseette sig p& Botilbuddet Lavendelvej er benyt-
tet som et argument for at lukke stedet. Omvendt er det ogsa et udtryk for at de sindslidende der har
veeret pa stedet, set omgivelserne og madt de nuvaerende beboere, har fundet omgivelserne skanne
og imgdekommende, men har syntes at de nuveerende beboere er en for stor mundfuld at boseette
sig med. Miljget pa Lavendelvej er dagligt preeget af psykotisk snak, hgje rab, det hgje angst niveau,
hvilket giver meget uro, og normeringen skal helst tilgodese at personalet kan veere synligt i daglig-
dagen for at kunne stgtte/skeerme og aktiv veere medvirkende til at skabe et miljg, hvor alle kan tri-
ves.

Spargsmalet er i det hele taget om der findes tilsvarende ligesa rummeligt tilbud at omplacere denne
malgruppe til.

| selve tilbuddet indgér et specielt tilbud til en enkelt beboer, der har behov ud over det seedvanlige i
forhold til at blive skaermet for stimuli, og fa tilgodeset sit behov for tryghed. Der er blevet prioriteret
at bygge et vindfang for at forebygge og skeerme denne beboer, de gvrige beboere og personale
imod uhensigtsmaessige episoder af voldelig karakter. De farste 6 ar denne beboer boede pa La-
vendelvej blev ved kommende ikke indlagt. Indleeggelseshyppigheden er steget i takt med de perso-
nalemeaessige besparelser.

Pa trods af besparelser pa personalenormering, er antallet af indlaeggelsesdage generelt pa Tilbud-
det Lavendelvej stadig fastholdt pa et minimum. Dette er i sig selv en besparelse.

Ved sidste visitationsrunde har samtlige beboere ytret tilfredshed med at bo pa Lavendelvej og gn-
sker ikke at fraflytte Botilbuddet Lavendelve;.

Vi anbefaler at bevare Botilbuddet Lavendelvej som en lille enhed, der tilgodeser denne malgruppe.
Vi tror pa, der er borgere der falder indenfor malgruppen og kan visiteres hertil, hvis man fra byra-
dets side veelger at bevare dette tilbud som en del af tilbudsportalen.

Med venlig hilsen det samlede personale pa Botilbuddet Lavendelvej
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