
Rådgivnings- og kontaktcentret  
for demensramte og  
pårørende i Odense 



 
Centret består af: 

Bestyrelse på 8 medlemmer 
Lønnet centerleder 

Ca 60 frivillige( 3 typer) 
Ca 150 brugere(alder, steder, transport) 



Information og oplysning 
Rådgivning og støtte 

Aktiviteter 
Udvikling og idégenerering 

 Projekter 
 



 Anerkendelse (set, hørt og lyttet til) 
 

 Inddragelse i beslutningsprocesser 
 

 Fælles tredje, deltage i meningsfulde aktiviteter 
 

 Medborgerskab, deltage i fællesskaber 
 

 Flow, kreativ udfoldelse og fordybelse 

 



Økonomi: 
 
 

”Kallerupvej” 

Kommunalt tilskud   

til drift 

 (700.000) 

§ 18 

 (300.000) 

Projektmidler 

Deltagerbetaling 

Teknologibiblioteket 
/Demensindsats 

(200.000) 

Udviklingspulje  



 Oplæg og foredrag v./ ODS-gruppen 
 Foredrag af pårørende på udd.institutioner 
 Følgegruppe, Udviklingscenter Fyn 
 Alzheimer-avisen 
 Demensklummen, Ugeavisen 
 Dalum Kirke, Foredrag. 



 På Kallerupvej: 
 Pool 
 Petanque 
 Café /Kortspil 
 Banko 
 Netavis 
 Kor 
 Åben Café, 

nydiagnosticerede 
 Naturtræning 
 Teknologibibliotek 

 Andre steder: 
 Motion x 3 
 Kallerupherrerne 
 Kalleruptøserne 
 Bowling 
 Byhøjskole 
 Højskolecafé 
 Kreative forløb 



Rådgivning og støtte: 
 Telefonisk rådgivning 
 Personlig rådgivning 
 Ægtepargruppe 
 Pårørendegrupper 
 Åben café i Seniorhuset 
 Teknologibibliotek 

 Aktiviteter: 
 Motion 
 Højskolecafé 
 Festlige begivenheder 
 Natur træning 
 Banko 



 Alzheimerforeningen 
 Odense Kommune 
 OUH, demensklinikken 
 Demensven 
 Demenskoordinatorer 
 RAC-netværk, sundhedsstyrelsen 
 Udviklingscenter demens fyn 
 Menighedsplejen 
 Præst 
 SIKO 
 Aftenskole 


