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RESUME 
Udvalget præsenteres hvert år for en status på antallet af magtanvendelser i Sundhed og 
Omsorg. Der var i alt 37 magtanvendelser i 2020. 
 

INDSTILLING 
Direktøren for Social, Sundhed & Omsorg indstiller til Ældre- og Aktivitetsudvalget, 
 
1. at status på antallet af magtanvendelser i Sundhed og Omsorg tages til efterretning, og 
 
2. at sagen sendes til orientering i Ældrerådet. 
 

BESLUTNING I ÆLDRE- OG AKTIVITETSUDVALGET DEN 27-04-2021 
Ældre- og Aktivitetsudvalget tog status på antallet af magtanvendelser i Sundhed og Omsorg 
til efterretning. 
 
Ældre- og Aktivitetsudvalget sender sagen til orientering i Ældrerådet. 

SAGSFREMSTILLING 

Historik 
Udvalget orienteres hvert år om status på antallet af magtanvendelser indenfor Sundhed og 
Omsorg. Denne sag beskriver status for 2020. Sagen for 2019 var på Ældre- og 
Aktivitetsudvalgets møde 21. april 2020 (link til sag nr. 3 på Ældre- og Aktivitetsudvalgets 
møde 21. april 2020). 
 

Inddragelse og høring 
Intet. 
 

Beskrivelse 
Pr. 1. januar 2020 trådte der nye regler for magtanvendelse i kraft. Grundlæggende er der 
ikke ændret i principperne for magtanvendelse. Magtanvendelse er stadig sidste udvej, når alt 
andet er afprøvet. Man skal altid forsøge med mindre indgribende metoder end magt. Skønnes 
det, at de pædagogiske metoder ikke har den nødvendige effekt, skal magtanvendelsen være 
så kortvarig og skånsom som muligt. 
 
Den største ændring i lovgivningen er, at der nu også kan anvendes magt for at undgå skade 
på genstande af stor værdi og for at stoppe stærkt forstyrrende adfærd i f.eks. et fællesrum på 
et botilbud eller et plejecenter. Tidligere var magtanvendelser kun tilladt i tilfælde, hvor der 
var konkret og overhængende risiko for personskade. Ligeledes er muligheden for at anvende 
velfærdsteknologiske redskaber til overvågning udvidet, så flere velfærdsteknologiske 
løsninger kan anvendes, og der er taget højde for, at der løbende kommer nye teknologiske 
muligheder. Viborg Kommune er som hidtil forpligtet til at registrere alle tilfælde af 
magtanvendelser. 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2020-04-21-17-00-1965/#3-magtanvendelser-inden-for-sundhed-og-omsorg-2019-orienteringssag
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/aeldre-og-aktivitetsudvalget/2020-04-21-17-00-1965/#3-magtanvendelser-inden-for-sundhed-og-omsorg-2019-orienteringssag


Ældre- og Aktivitetsudvalget  
Tirsdag den 27. April 2021

 
Alle medarbejdere har i 2020 gennemført e-læring om de nye regler for magtanvendelse. 
 
Opgørelsen over magtanvendelser er opdelt mellem akut magtanvendelse og magtanvendelse 
udført med forudgående ansøgning og tilladelse. 
 

Akutte magtanvendelser 
Der har i 2020 været i alt 12 indberetninger om akut magtanvendelse (se tabel 1, bilag 1). 
 
Akut magtanvendelse dækker over de situationer, hvor plejepersonalet må handle uden 
ansøgning om tilladelse til at anvende magt. Det er for eksempel situationer, hvor personalet 
handler akut for at undgå eksempelvis personskade eller skade på genstande af stor værdi. 
 
I tabel 1 nedenfor fremgår antallet af akutte magtanvendelser for årene 2016 til 2020.  
 
Tabel 1: Antal akutte magtanvendelser 2016-2020 
År Akutte magtanvendelser 
2016 39 
2017 24 
2018 6 
2019 13 
2020 12 

 

Magtanvendelser med forudgående tilladelse 
Magtanvendelse med forudgående tilladelse dækker over de situationer, hvor plejepersonalet 
har ansøgt om tilladelse til og efterfølgende har anvendt magt. Der var 25 tilfælde af 
magtanvendelse med forudgående tilladelse i 2020. Se tabel 2 i bilag 1. Det drejer sig for 
eksempel om tilladelse til at anvende stofsele i kørestol for at forhindre fald. 
 

Flytning uden samtykke 
15 ud af de 25 tilfælde af magtanvendelser med forudgående tilladelse vedrører flytning uden 
samtykke. Det er situationer, hvor borgeren ikke kan forholde sig til flytningen og flyttes til et 
plejecenter med samtykke fra en personlig værge beskikket af statsforvaltningen. Det er 
forvaltningen, der træffer beslutning i disse sager. 
 

Magtanvendelser uden lovhjemmel 
I tabel 2 nedenfor ses en oversigt over magtanvendelser uden lovhjemmel i perioden 2016 til 
2020. 
 
Tabel 2: Magtanvendelser uden for lovgivningen i perioden 2016 til 2020 
År Antal magtanvendelser uden lovhjemmel 
2016 11 
2017 3 
2018 1 
2019 1 
2020 1 
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Klager 
Ved alle indberetninger og ansøgninger om magtanvendelse sendes der orientering om 
klageadgang til værge eller nærmeste pårørende, da borgeren ofte ikke selv er i stand til at 
klage. Der er i 2020 ikke modtaget klager over magtanvendelser. 
 

Reduktion af magtanvendelser 
Formålet med indberetning af magtanvendelser er at reducere omfanget af magtanvendelser 
til et minimum. Enhver magtanvendelse følges derfor op med dialog og vejledning og der 
gennemføres løbende kompetenceudvikling af medarbejderne. 
 

Alternativer 
Intet. 
 

Tidsperspektiv 
Intet. 
 

Økonomiske forhold og konsekvenser 
Intet. 
 

Juridiske og planmæssige forhold 
Intet. 
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