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Oplysninger om foreningen

Generelle oplysninger om foreningen

E-mail vcefriis@gmail.com

Foreningens navn Trivselspiloterne i Karup

CVR-nr.

Hjemmeside

Partnere I eventuelt gennemfører projektet
med

Foreningens telefonnr.

Foreningens mobilnr.

Foreningens adresse Bregnevej 7 7470 Karup

Foreningens postnr. 7470

Foreningens by Karup

Oplysninger om kontaktperson

Kontaktperson Vera Friis

Kontaktperson e-mail vcefriis@gmail.com

Kontaktperson telefonnr. 61272274

Kontaktperson adresse Bregnevej 7

Kontaktperson postnr. 7470

Kontaktperson by Karup

Ansøgning

Beskrivelse af sundhedsfremme- og forebyggelsesinitiativet
Beskriv kort og præcis indhold af og formål med projektet. Herunder hvordan aktiviteterne støtter op om og skaber sundhedsmæssig
merværdi i forhold til Viborg Kommunes tværgående sundhedspolitik www.viborg.dk/sundhedspolitik

Beskriv kort og præcis indhold af og formål
med projektet. Herunder hvordan aktiviteterne
støtter op om og skaber sundhedsmæssig
merværdi i forhold til Viborg Kommunes
tværgående sundhedspolitik

Jeg vil gerne give beboerne på Åbrinkens plejehjem nogle gode oplevelser, så de
får adspredelser i dagligdagen og får bedre trivsel.

Jeg tænker to projekter:

Det ene går ud på, at børn i forskelige aldre besøger de ældre og laver forskellige
aktiviteter sammen med dem.

I det andet projekt har jeg dannet et "skubbehold", hvor vi er en gruppe, der tager de
ældre med ud i deres kørestole.

Forventede resultater
Beskriv hvilke resultater, som forventes og gerne hvordan de gode resultater kan
fortsætte, når tilskudsperioden er afsluttet.

.
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Beskriv hvilke resultater, som forventes og
gerne hvordan de gode resultater kan
fortsætte når tilskudsperioden er afsluttet

Jeg håber da, at vi vil sprede glæde og bedre trivsel, og jeg ser projekterne som en
proces, der gerne skulle fortsætte.

Målgruppe

Hvem henvender aktiviteterne sig til? Hvor
mange personer vil deltage i aktiviteterne?

Åbrinkens beboere.

En gruppe af trivselspiloter.

Tidsplan
Skriv start- og sluttidspunkt for aktiviteten.

Start tidspunkt for aktiviteten 01-06-2017

Sluttidspunkt for aktiviteten 01-09-2019

Budget
Indtægter – fordelt på egne økonomiske bidrag, midler fra andre f.eks.
sponsorer, puljer eller fonde og deltagerbetaling fra dem, der deltager i
aktiviteterne.
Udgifter – fordelt på udgiftsposter f.eks. materialer, forplejning, udstyr mv.
(Bemærk, at der ikke kan søges om midler til ansøgers løn/vederlag)

Tilskud

Hvor mange penge søger i om? 2000
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”Budget” fra Vera friis

Det er ikke muligt for mig at opstille et præcist budget.

Pengene skal anvendes løbende til frugt, lidt slik, kaffe og kager til de gamle og 
børnene.
Vi kan også lave spise-sammen aftener, hvor børnene fx optræder, og vi synger 
sammen.
Jeg synes, det er meget svært at præcisere, da jeg jo ikke kender hverken børn eller 
gamle endnu.

Venlig hilsen
Vera Friis

Budget.pdf
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