Oversigt over igangvaerende indsatser i Viborg Kommune der bidrager til efterlevelsen af regeringens 10 mal for social mobilitet

Regeringens mal Malgruppe Status Viborg Kommune: Indsatser ultimo 2016

Udsatte bgrn og unges Bgrn og unge, der har modtaget Programserien De Utrolige Ar indeholder en raekke veldokumenterede
faglige niveau i folkeskolen | personrettet forbyggende social indsatser, som kan hjzlpe bgrn, der udviser adfaerd, der er kraevende for
skal forbedres foranstaltning eller vaeret anbragt | foraeldrene og andre voksne omkring dem. Indsatserne kan vaere med til at

styrke bgrnenes muligheder for et godt liv.

Familiecenter Dagbehandling tilbyder De Utrolige Ar til familier med bgrn med
begyndende adfaerdsvanskeligheder.

Ved bekymrende skolefravaer kan eleven tilknyttes en fravaerskontaktperson,
med det formal at sikre stabilt fremmgde.

Flere udsatte unge skal 18-21 arige, der har modtaget Viborg Kommune har i samarbejde med erhvervslivet og uddannelsesmiljger
gennemfgre en personrettet forebyggende stor fokus pa nedbringelse af antallet af ledige unge. Indeholdt i denne indsats
ungdomsuddannelse foranstaltning eller vaeret anbragt | er indirekte et mal om, at flere udsatte unge skal gennemfgre en

ungdomsuddannelse. Blandt andet er fglgende konkrete indsatser igangsat:
- erhvervsrettet vejledning fra UU
- fyldestggrende uddannelsesplaner
- projekt STIGEN for unge med behov for ekstra stgtte for at komme i
gang med en uddannelse
- seerligt ungetilbud (15-17 ar) i samarbejde med ekstern
- Center for Mestring tilbyder kurset fra ung til voksen

Flere personer med 18-59 arige, som modtager social = Viborg Kommunes socialpolitik har fokus pa beskaeftigelse og uddannelse. Der

handicap skal i uddannelse indsats efter serviceloven som arbejdes malrettet med at understgtte borgerne i at veere aktive og opsggende

og beskaeftigelse fglge af varig eller betydelig i forhold til arbejdsmarkedet. Dette sker bade i arbejdet med den enkelte
nedsat fysisk eller kognitiv borgers handleplan og i borgerens samarbejde med sin jobkonsulent.

funktionsevne
Arbejdsmarkedsomradet har ogsa en raekke beskaeftigelsestilbud til
malgruppen:

- Forlgb hos Jobigen/Trepas
- Indsatser malrettet malgruppen i regi af TULU fx brobygningsforlgb pa
Mercantec og erhvervsmentorer



Flere personer med psykiske
vanskeligheder eller sociale
problemer skal i uddannelse
og beskaftigelse

Flere personer udsat for
vold i nzere relationer skal i
uddannelse og
beskzeftigelse

Faerre udsatte unge skal
bega kriminalitet

18-59 arige, der modtager en
indsats efter serviceloven som
felge af psykiske vanskeligheder
eller sociale problemer

18-59 arige, der har modtaget et
tilbud pa et kvindekrisecenter
eller et ambulant behandlings- og
radgivningstilbud til personer
udsat for vold i nzere relationer

15-17 arige, der har modtaget
personrettet forbyggende social
foranstaltning eller vaeret anbragt

- Tiltag i Uddannelsesstrategien og den Boligsociale Helhedsplan
- Jobcentret stgtter virksomhederne i, at have praktikanter og oprette
stillinger pa seerlige vilkar. Dette har grundlag i Virksomhedsstrategien,
som bl.a. handler om at fa virksomheder til at tage et socialt ansvar.
Der er fokus pa uddannelse og beskaeftigelse for malgruppen pa mange
omrader.
Blandt andet har Center for Mestring en raekke indsatser for malgruppen, hvor
formalet er bringe borgeren taettere pa uddannelse og beskaftigelse:
- Mestringskurser
- Spor for Job og Uddannelse

Arbejdsmarkedsomradet har ogsa en reekke beskeeftigelsestilbud til
malgruppen:
- Forlgb hos Jobigen samt forlgb i samarbejde med eksterne
leverandgrer
- Indsatser i regi af TULU fx brobygningsforlgb pa Mercantec og
Erhvervsmentorer
- Tiltag i Uddannelsesstrategien og den Boligsociale Helhedsplan
- Jobcentret stgtter virksomhederne i, at have praktikanter og oprette
stillinger pa seerlige vilkar. Dette har grundlag i Virksomhedsstrategien,
som bl.a. handler om at fa virksomheder til at tage et socialt ansvar.
Viborg Krisecenter yder en malrettet indsats i forhold til at stgtte kvinder udsat
for vold i naere relationer. Her er fokus pa bade at styrke kvindens ressourcer
og at hjeelpe kvinden til at reetablere sig efter opholdet.
Der er samtidig planer om at oprette et maeglingstilbud til par i voldelige
relationer.
Det nye tilbud har til formal at tilbyde tidlig stgtte og vejledning til par i
konfliktfyldte og voldelige relationer, med henblik pa at nedtrappe
konfliktniveauet og undga situationer, hvor familier splittes og evt. ophold pa
Krisecenter en den eneste udvej. Tilbuddet er malrettet savel fysisk som
psykisk vold, og anerkender at sdvel maend som kvinder kan vaere den voldelige
part i et forhold.
Viborg Kommune har i sin kriminalpraeventive indsats fokus pa den brede
generelle forebyggende indsats rettet mod aldersgruppen 0-18 ar og deres



Feerre skal veere hjemlgse

Personer, som ikke disponerer
over egen bolig eller vaerelse men
som bor midlertidigt, fx i
boalternativ, hos familie eller
venner

forzeldre. Indsatserne er forankret i SSP-samarbejdet, som bestar af skole,
socialforvaltning og politi.

SSP-samarbejdet har til formal at opbygge, bevare og udbygge et netvaerk i
Viborg Kommune. Dette netvaerk har til opgave aktivt at forebygge kriminalitet,
misbrug og anden uhensigtsmaessig adfaerd blandt bgrn og unge.

En del af SSP's arbejdsomrade ligger i folkeskolen og bl.a. gennem
undervisning, foreldremgder etc. formidler SSP den forebyggende indsats.

En anden del af SSP's arbejdsomrade ligger i at reagere pa henvendelser fra
eksempelvis lzerere, foraeldre, klubmedarbejdere etc. omkring
uhensigtsmaessig adfaerd.

Viborg Kommune har siden 2010 arbejdet malrettet med brugen af Housing
First-principperne i forhold til at nedbringe antallet af hjemlgse.

Som del af Fremtidens Forsorgsindsats, som blev udarbejdet i Viborg Kommune
i 2013, blev der ivaerksat en raekke tiltag. Blandt andet ombygningen af
Forsorgshjemmet Vibohgj. Formalet er blandt andet at ggre boligerne pa
Vibohgj tidssvarende sa de i hgjere grad kan understgtte borgernes
forberedelse til livet i egen bolig.

Derudover tilbyder Viborg Kommune stgtte i en reekke ”skaeve boliger” til
borgere, som har svaert ved at indpasse sig og bo i traditionelt
udlejningsbyggeri. Forvaltningen arbejder pa et forslag om etablering af
yderligere et antal skaeve boliger.

Viborg Kommune har ligeledes etableret et voksenkollegium med specifikt
fokus pa afhjaelpning af ensomhedsproblematikker og opbygning af sociale
kompetencer og netvaerk, med henblik pa at forberede socialt udsatte borgere
pa et liv i egen bolig.

Forvaltningen arbejder pa et forslag om at etablere et antal akut-
udslusningsboliger i den almene boligmasse, malrettet unge og andre
f@rstegangshjemlgse, som har behov for omfattende stgtte fra



Stgrre effekt af
stofmisbrugsbehandlingen

Storre effekt af
alkoholbehandlingen

Personer, der afslutter et
behandlingsforlgb for
stofmisbrug

Personer, der afslutter et
offentligt
alkoholbehandlingsforlgb

forsorgshjemmet, men som det ikke er hensigtsmaessigt at tilbyde et veerelse
pa Vibohg;j.
Viborg Kommunes tilbud om behandlingsforlgb for unge med stofmisbrug har
fokus pa:

- den motiverende samtale

- en systemisk tilgang

- gruppeforlgb for foraeldre (pa forsggsbasis)

- teet sparring med myndighedsradgivere

- samarbejde med ungdomsuddannelser

Tilbuddet har pa mange omrader sammenfald med U-turn-metoden og Viborg
Kommune sggte i foraret 2016 puljemidler til afprgvning og udbredning af U-
turn. Desvaerre blev midlerne ikke bevilget.

Rusmiddelcentret tilbyder desuden:

- afklaring

- strukturerede samtaleforlgb

- efterbehandling

- stpttende samtaler

- skadesreducerende samtaler
Alle ambulante stofbehandlingstilbud tager udgangspunkt i
tilbagefaldsforebyggende teorier og en systematisk brugertilgang forankret i
Axel Honneths anerkendelsesteori.

Viborg Kommune har fglgende tilboud om alkoholbehandling der har fokus pa
bgrn, unge og familie:

- TUBA, som i samarbejde med Viborg Kommune, varetager terapeutisk
radgivning til unge, som er vokset op i familier med misbrugsproblemer.
Radgivningen bestar af savel individuelle samtaleforlgb og gruppe
terapeutiske forlgb

- Rusmiddelcentret i Job & Velfzerd og Dagbehandling i Bérn & Unge tilbyder
i samarbejde familiesamtaler til familier med bgrn. Familiesamtalerne har
til formal at hjaelpe familien til at fa afklaring pa, hvordan alkoholproblemer
pavirker alle i familien. Dernaest at hjaelpe familien til at skabe fokus pa



Flere uden for
arbejdsfaellesskabet skal
deltage i den frivillige
indsats

Personer med fgrtidspension
eller kontanthjzelp (=uden for
arbejdsmarkedet)

foraeldreadfaerd og bgrnenes behov og derigennem udvikle
hensigtsmaessige mader at kommunikere og handtere eventuelle konflikter
pa

Rusmiddelcentret tilbyder desuden:
- Afklaringssamtaler
- Introforlgb
- Individuelle samtaler
- Gruppebehandling
- Dggnbehandling
- Medicinsk behandling

Det er et mal i Viborg Kommunes Socialpolitik at flere borgere pa
Socialomradet deltager i en frivillig indsats — ogsa borgere der star uden for
arbejdsfaellesskabet.

Pa Center for Mestring arbejder man med Projekt Ligestillet Stgtte som handler
om uddannelse i peer-arbejde og recovery. Her uddannes borgere der har en
baggrund som (tidligere) brugere i psykiatrien, og som braender for at omsaette
egne erfaringer med psykisk sarbarhed og recovery til gavn for borgere i
behandlingsforlgb i psykiatrien.

Projektet er et partnerskab mellem Randers, Aarhus og Viborg Kommune samt
Region Midtjylland og SIND Pargrenderadgivning.

Frem til 2017 bliver peer-medarbejderne ansat som peerundervisere i Center
for Mestring og fungerer samtidig som frivillige peer-guides i
Regionspsykiatrien.



