
 
 
 

 
Notat vedrørende gradvis genåbning af tilbud på 
Socialområdet 
Ledergruppen på Socialområdet har drøftet genåbning af tilbud på Socialområdet.  
I nedenstående tabel er et overblik over de tilbud, der er åbnet ud fra de 
gældende retningslinjer pr. 29. april 2020. Tabellen viser også de tilbud, der 
forventes gradvist at blive åbnet som følge af ny lovgivning og retningslinjer.  
 
Tilbud der er åbnet i henhold til gældende retningslinjer pr. 29. april 2020 
Psykiatri: 
Center for Mestring  

Psykiatrisk Rehabilitering (§82a Tidlig forebyggende indsats + §104 Aktivitets- 
og samværstilbud): Der er påbegyndt en forsigtig genåbning i uge 17.  
Tilbuddet retter sig mod de borgere, som i bekymrende grad isolerer sig 
derhjemme og ikke har kontakt til andre, samt til borgere der har brug for 
støtte til at genoprette/opretholde døgnrytme. Fokus er at arbejde med at 
forebygge reduktion i funktionsniveau.  
Der har i uge 17 været et fremmøde på i alt 20 borgere. I uge 18 øges dette 
med ca. 10 borgere.  
Psykiatrisk Fysioterapi (§140 sundhedsloven): Forsigtig genåbning påbegyndt i 
samarbejde med øvrige tilbud i Sundhedscenteret. Opstart sker ud fra 
individuel vurdering af den enkelte borger og gældende retningslinjer.1  

Handicap: 
Kontaktsted Viborg 

I dag tilbydes daglige gåture med grupper på tre borgere. Pt. deltager 22 
borgere. 

Tilbud der forventes gradvist at åbne med ny lovgivning og retningslinjer 
Psykiatri: 
Kontaktsteder 
(Viborg, Bjerringbro 
og Karup) 

Tilbuddene er alle tre uvisiterede, hvorfor det er svært at vurdere hvor mange 
borgere, der møder op. Der forventes delvis genåbning i uge 20 med primært 
udendørs aktiviteter. 

Psykiatri: 
Center for Mestring 

Recoveryskolen (§82a Tidlig forebyggende indsats): 
Der arbejdes på at starte kurser op under forudsætning af, at man kan efterleve 
de kommende retningslinjer. 

Handicap: 
Aktivitetstilbuddet 
Gimle (§104 – 
Aktivitets- og 
samværstilbud) 

Gradvis genåbning er under forudsætning af, at man kan efterleve de 
kommende retningslinjer. Borgerne starter op ud fra en konkret vurdering af 
borgernes behov og tilbuddets rammer. 

Handicap: 
Aktivitetstilbuddet 
Skriversvej (§104 - 
Aktivitets- og 
samværstilbud) 

Genåbning af Skriversvej sker under forudsætning af, at man kan efterleve de 
kommende retningslinjer.  
Indtil videre er alle medarbejdere fra Skriversvej ”udlånt” til henholdsvis 
Katrinehaven, Stoholm, Kærsangervej 252 og 68, Skaglen og kommer hos 
enkelte hjemmeboende borgere.  

Handicap: 
Kontaktsted Viborg 

Det forventes, at der kan åbnes for mindre hold idet genåbning sker under 
forudsætning af, at man kan efterleve de kommende retningslinjer. 

 
1 https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Corona/Haandtering-af-COVID-
19/Haandtering-af-COVID-19_omstilling-og-oeget-aktivitet-i-
Sundhedsvaesenet.ashx?la=da&hash=E79F822D4814B009132AC859248EB7DAE5F41476  
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