
Kommissorium for udarbejdelse af idrætspolitik
Baggrund og formål
Som sektorpolitik skal idrætspolitikken skabe sammenhæng mellem vision, indsatser og mål og vil 
være Byrådets mulighed for at formulere konkrete målsætninger og indsatser på idrætsområdet og 
prioritere disse.

Politikkens overordnede sigte vil være at udstikke retning for de kommende års arbejde på 
idrætsområdet og bygge bro til eksisterende indsatser, der udspringer af den nuværende 
idrætspolitik.

Som udgangspunkt skal politikken lægge sig op ad DGI og DIFs vision Bevæg dig for livet, hvor 
der i 2025 skal være 75% af borgerne der er idrætsaktive og 50% af borgerne, der er idrætsaktive i 
foreningsregi. Dermed skal politikken være med til at sikre at børn og unges gode idrætsvaner 
etableres tidligt og samtidig bakke op om, at borgerne har mulighed for idræt og fællesskab hele 
livet. Derfor skal politikken spille sammen med øvrige politikområder samt relevante foreninger og 
organisationer.

Fokus er fortsat rettet mod at understøtte både bredde- og eliteidræt og at politikken skal være 
flerstrenget, således den sikrer gode vilkår for såvel idræt i foreningsregi som idræt som 
selvorganiseret aktivitet og i lokale fællesskaber, så flest muligt borgere er idrætsaktive. 

Indsatserne som følge af politikken skal tilpasse sig borgernes nye idrætsvaner, være bæredygtige 
og med udgangspunkt i effektiv udnyttelse af ressourcer og faciliteter. 

Proces og inddragelse
I slutningen af 2016 gennemføres en intern involvering af øvrige forvaltninger og politikområder i 
samarbejde med DGI Midtjylland og Viborg Idrætsråd med henblik på at understøtte visionen bag 
Bevæg dig for livet gennem det tværgående samarbejde. 

I starten af 2017 gennemføres en ekstern involvering af foreninger, interesseorganisationer og 
øvrige aktører på idrætsrådet med henblik på at sikre ejerskab og opbakning til politikken. Som en 
naturlig samarbejdspartner deltager Viborg Idrætsråd i planlægningen og gennemførelsen af den 
eksterne involvering.

Materialet fra den interne og eksterne proces bearbejdes efterfølgende i arbejdsgrupper med 
forskellige temaer og med deltagere fra begge processer.

Når der foreligger et samlet politikforslag vil dette blive sendt i en formel høring, hvor interessenter 
og samarbejdspartnere har mulighed for at kommentere forslaget inden den endelige godkendelse. 

Tidsplan
Fase Indhold Tidspunkt
1.0. Planlægning af involveringsproces i samarbejde 

med centrale aktører
September - oktober 2016

2.0. Intern involvering af øvrige forvaltninger og 
politikområder

November - december 2016



2.1. Ekstern involvering af borgere, foreninger og 
organisationer

Januar-februar 2017

3.0 Udarbejdelse af forslag til idrætspolitik Februar 2017
4.0 Kultur og Fritidsudvalget godkender udkast til politik 

og sender udkast til høring
Marts 2017

4.0 Høringsfase, som afsluttes med offentligt møde om 
forslag til idrætspolitik

Marts – april  2017

4.1 Behandling af høringssvar og forberedelse af 
dagsorden

April 2017

5.0 Kultur og Fritidsudvalget behandler høringssvar og 
forslag til idrætspolitik  

April 2017

5.1 Økonomiudvalg behandler forslag til idrætspolitik Maj 2017
5.2 Byrådet behandler forslag til idrætspolitik med 

henblik på godkendelse
Maj 2017


