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Ansøgning til Start- og udviklingspuljen 

TeamGym afdelingen i Viborg GynmastikForening (VGF) søger hermed Start og Udviklingspuljen 

om 17.000 kr til leje af redskaber i forbindelse med afholdelse af mesterskab i TeamGym for 

Minihold (Danmarksserien 1. runde) i Stadionhallen i Viborg 21-22. marts 2020. Vi forventer 

deltagelse af ca. 1100 gymnaster i alderen 10-13 år og 250 trænere samt et tilskuerantal på omkring 

1600 personer. Arrangementet tiltrækker således gymnaster og tilskuere fra hele Danmak hvilket 

skaber inspiration og motivation til videre udvikling af sporten samt landsdækkende kontakter og 

netværk til gavn for den specifikke aldersgruppe men også trænerene imellem.  

VGF (inkl. TeamGym, idrætsgymnastik og breddegymnastik) er en forening i Viborg som indenfor 

TeamGym tæller mellem 180 og 240 medlemmer og omkring 75 frivillige trænere igennem de 

seneste år. Gymnasterne bruger en stor del af deres fritid på at dygtiggøre sig som gymnaster og 

flere varetager derudover funktioner som trænere og hjælpetrænere for yngre gymnaster. Indenfor 

Teamgym, som er en national samt international konkurrence disciplin for hold, konkurreres der i 3 

discipliner: spring på trampolin, spring på måtte og rytme på gulv. Hvert år afholdes 

danmarksmesterskaber for hold fordelt på alder og niveau og mange af landets gymnastikforeninger 

tager en tørn med at arrangere disse mesterskaber. Her hjælper mange frivillige gymnaster, trænere, 

forældre og venner af foreningerne med arrangementerne for derigennem at skabe et overskud til 

foreningens arbejde de kommende år. Således arbejder vi på at holde udgifterne til arrangementerne 

nede for at skabe så stort et overskud som muligt. Overskuddet fra forbundsmesterskabet bliver 

øremærket til at fastholde en sportskoordinator og dermed højne kvaliteten af træningsmiljøet i hele 

foreningen. VGFs eget bidrag er en lang række frivilliges arbejdskraft og VGF søger støtte til at 

dække dele af udgifterne hvor leje af redskaber udgør en relativ stor post (se vedlagte budget). Vi 

har indtil videre søgt Jubilæumsfonden for Grundfos om 20.000 kr til at dække halleje og afventer 

svar. 

På vegne af VGF 

Jette Feveile Young 
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Arrangement:   

Dato:   

Sted:   

Forening:   

VÆRTSFORENINGENS BUDGET/REGNSKAB

BUDGET REALISERET
Antal Pris INDTÆGTER UDGIFTER Antal Pris INDTÆGTER UDGIFTER

Entreindtægter

Antal                                    1400 á kr. 70 98.000 á kr. 0

Annoncer - indtægter

Antal á kr. 0 á kr. 0

Indtægt ved evt. lokale sponsorater

Halleje 20.000

Hal etablering og udsmykning 2.000

Leje af flexmind 1.500 kr. pr konkurrence 1.500 1.500 á kr. 1.500 1500

Leje af redskaber 8.500 kr./dag 2 á kr. 8.500 17.000 á kr. 8.500 0

Lyd og musik

Plakater 2.000

Annonceudgifter - lokalt 2.000

Programmer

Trykning af programmer 4.500

Salg af programmer 0

Forplejning - deltagere - indtægter

Morgenmad, antal incl. morgenmad                      350 á kr. 85 29.750 á kr. 0

Frokost, antal                               350 á kr. 50 17.500 á kr. 0

Aftensmad, antal                          200 á kr. 80 16.000 á kr. 0

Forplejning - deltagere - udgifter

Morgenmad                                   incl overnatning 350 á kr. 35 12.250 á kr. 0

Frokost                                        350 á kr. 35 12.250 á kr. 0

Aftensmad                                     200 á kr. 50 10.000 á kr. 0

Medhjælpere

Fortæring, antal                           80 á kr. 40 3.200 á kr. 0

Overnatning á kr. 0 á kr. 0

Beklædning  á kr. 0 á kr. 0

Aftenfest - underholdning

Deltagerantal á kr. 0 á kr. 0

Udgifter til underholdning

Aftenarrangement

Indtægter/udgifter 4.000

Skoleovernatning deltagerbetaling

Antal overnatninger                    á kr. á kr. 0

Udgifter vedr. skoleovernatning

Pedelvagt, aften- og nattevagt

Brandvagt på skolen

Skiltning m.m.

Ekstra rengøring på skolen 3.000

I alt 161.250 93.700 0 1500
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