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Løbenr. Dato for 
modtagelse

Kort overskrift Detaljeret beskrivelse Vedhæftede 
filer

Ansættelsessted Navn

96 18-01-2017 Er tværfaglig 
undervisning i 
forbindelse med 
familieiværksætt
erne 
nødvendigt?

Jeg arbejder i Dagbehandlingen og er en af dem, der 
underviser i Familieiværksætterne - mødegang 13. 

Jeg har nu haft min første undervisningsgang - jeg har 
forberedt mig meget på det manualbaserede materiale, der 
grundigt og meget konkret beskriver - både indhold og 
struktur for mødegangen. Jeg er ikke vant til at undervise eller 
arbejde med grupper - derfor har jeg brugt en del tid på at 
forberede mig, så jeg føler mig sikker og velforberedt. Og jeg 
tænker, at jeg (og flere af mine kollegaer) fortsat vil have brug 
for tid til forberedelse forud for kommende undervisninger. 

I den time, hvor jeg underviste, var sundhedsplejersken, der 
er gennemgående på holdet, også til stede. Hun skulle 
undervise samme hold den efterfølgende time. Hun følger, så 
vidt jeg ved, holdet ved hver mødegang. Vi var således to 
fagpersoner tilstede den første time af mødegang 13. Jeg ved, 
fra mine kollegaer, at det også har været sådan, når de har 
undervist. 

Mine tanker går efterfølgende på, om det reelt er nødvendigt, 
at der kommer en familiebehandler og underviser i et indhold, 
som sundhedsplejerskerne efter min overbevisning, er fuldt 
ud lige så kompetente til at videreformidle? 
Og hvor det er mit indtryk, at det vil ligge lige til højrebenet 
for dem, da de i forvejen kender holdet og gruppestrukturen, 
samt indholdet af undervisningen. 

Min tanke er, at det både vil spare tid og ressourcer, hvis det 
er sundhedsplejersken, der forestår hele undervisningen på 
mødegang 13, fremfor at vi hver gang er to fagpersoner 
tilstede. I nogle uger er der undervisning 4 gange ugentligt. 
Selve undervisningen varer 1 time, men med kørsel til og fra 

Børn & Unge
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Sundhedshuset fra Dagbehandlingen og praktisk forberedelse 
på dagen, vil en undervisningsgang hurtigt løbe op i 2 timer. 
Derudover kommer forberedelsestid til den enkelte 
medarbejder. 

Bare lige en tanke :-)


