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Projektejer Peter Borup Sørensen

Placering Monitoreringen sker i borgerens eget hjem

Kort beskrivelse Regeringen, KL og Danske Regioner har indgået en aftale om at udbrede 
telemedicinsk hjemmemonitorering til borgere med KOL i hele landet senest i 
2019. Udbredelsen er organiseret i hver region gennem sundhedsaftalerne.  
Den telemedicinske hjemmemonitorering skal medvirke til at borgeren kan 
mestre egen sundhed samt øge trygheden og fleksibiliteten i behandlingen og 
derved reducere indlæggelser og ambulante kontroller. Der skal investeres i 
implementering, lokal telemedicinsk infrastruktur, uddannelse og 
indkøb/leasing af udstyr.

Formål Borgere med KOL inddrages aktivt til at kunne mestre egen sundhed, så der 
opnås øget tryghed og fleksibilitet, samtidig med at kvaliteten og 
sammenhængen i behandlingen forbedres, og indlæggelser og ambulante 
kontroller reduceres.

Behovs- og funktions 
analyse

Der er på baggrund af Telecare-Nord projektet udarbejdet en businesscase for 
landsdækkende udbredelse af telemedicinsk hjemmemonitorering til borgere 
med KOL.

Fra 2012 til 2015 arbejdede Viborg Kommune i samarbejde med 
Regionshospitalet  har i dag en telemedicinsk løsning til de KOL borgere, hvor 
det giver mening at opsætte monitorering. Erfaringerne fra projektet bruges i et 
samarbejde mellem Regionshospitalet, Skive Kommune og VIA i udviklingen af 
en APP som skal give borgeren større indsigt i egen situation og derved skabe 
bedre mestring

Alternative løsninger Ingen

Planforhold Følgende indhold og leverancer er en del af projektet:
1. Beregning af business case
2. Organisering af behandling og indsats 
3. Sundhedsfaglige retningslinjer
4. Teknik og infrastruktur
5. Telemedicinske servicefunktioner
6. Monitorering af strategiske målsætninger, gevinstrealisering og fremdrift.
Den konkrete opgave- og ansvarsfordeling skal fastlægges i fem 
landsdelsprogrammer for udbredelsen af telemedicin mellem en region, 
kommuner og almen praksis, så der tages højde for lokale forskelle. 
Organiseringen forankres i sundhedsaftalen.

Foranalyser Telecare-Nord projektet danner grundlag for national udbredelse

Rådighedsbeløb 
(1.000 kr.) 1.790

Beløbsgrundlag Overslag

Årlige mer/mindreudgifter til afledt drift:

1.790

2018 2019 2020 2021 2022- TOTAL

Politikområde Ældre- og sundhedsudvalget

Status Kladde
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Totaløkonomi

Risici

Tidsplan 2

Mindre/merudgift

i alt 0

Fysisk drift

Anden drift

Projektering

Udbud

Udførelse

Ibrugtagning 31-12-2019

Forundersøgelse

Forklaring, afledt drift
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