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Tiltag besluttet i 
byrådet 26. juni 2019 

Konkret udmøntning og status Finansiering 

Fælles kompetenceudvikling ift. 
borgere med autisme 

Der er udbudt to niveauer af kompetenceudvikling til medarbejdere på tværs af Social, Sundhed og 
Omsorg og Børn og Unge. 
 
Autisme-kursus: 4 halve dages undervisning fra Autismefokus i Region Midtjylland. Undervisningen 
veksler mellem teori og undervisning og arbejde i egen praksis med borgere med autisme. Der er 
100 pladser fordelt mellem SSO og BU. Gennemføres fra september 2021 til november 2021. 
 
Autismepilotuddannelsen: 7 hele dages undervisning fordelt over et år. Udbydes af Autismefokus i 
Region Midtjylland. Kombination af teori og arbejde i praksis.  
 
40 deltagere fra skoleområdet har gennemført autismepilotuddannelsen. 
 
Der udbydes yderligere 40 pladser til primært Social, Familie og Rådgivning, Dagtilbud og Skole fra 
marts 2022.  
Opstarten i 2022 skyldes, at Autismefokus har udviklet en ny udgave af autismepilotuddannelsen 
med styrket fagligt indhold. Styregruppen har derfor besluttet at afvente den nye udgave af 
autismeuddannelsen, som først starter i 2022. 
 
Der vil i årene 2022 og 2023 udbydes yderligere hold på begge niveauer svarende til de afsatte 
beløb. 

 
Social, Sundhed og Omsorg og 
Børn og Unge blev tildelt 
nedenstående med 50% til hvert 
område: 

2020 2021 2022 2023 
1.500 300 300 300 

Den fælles tilgang 
 
” Fælles tilgang til arbejdet med 
børn, unge og voksne, herunder 
mennesker med ASF” 

Den fælles tilgang var tænkt som et fælles mindset på tværs af Social, Sundhed & Omsorg og Børn 
& Unge. I den fælles tilgang var der fokus på forståelse og rummelighed i forhold til 
autismediagnosen og fokus på samarbejde på tværs. 
 
Styregruppen har vurderet, at der er så stort overlap mellem ”den fælles tilgang” og 
Sammenhængsmodellen og ”Forskellig i Fællesskab” fra børne- og ungeområdet, at det ikke giver 
mening at formidle alle målsætninger samtidigt og parallelt.  
Det blev derfor besluttet, at ”den fælles tilgang” ikke skal formidles til borgere og medarbejdere, 
da den dækkes af de to andre målsætninger. 
 

Inden for rammen. 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/byradet/2019-06-26-17-00-1777/#2-afrapportering-fra-analyse-af-udviklingen-p-autismeomrdet-til-drftelse-p-fllesmde-med-social--og-sundhedsudvalget
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Almenklasser forberedt til børn 
med autisme (ALFA) 

Den 9. august 2021 starter tilbuddet ALmenklasser Forberedt til børn med 
Autismespektrumforstyrrelser (ALFA-klasser) op på Vestervang Skole. Der oprettes en ALFA-klasse 
på 0., 1. og 2. årgang fra august 2021. Der udvides med en klasse om året i takt med at nye elever 
starter op. I 2028 vil der være en ALFA-klasse på alle årgange på skolen (0.-9. kl.).  

Alfa-klasserne består af 16 elever fra skoledistriktet og fire elever med 
autismespektrumforstyrrelser (ASF), der er visiteret til tilbuddet. Der vil aldrig være mere end 20 
elever i klasserne. Er der fire visiterede elever med ASF i klassen, vil der altid være to voksne til 
stede i klassen.     

 

 
Nedenstående er tildelt Børn og 
Unge. Økonomien er adskilt fra 
den øvrige økonomi i 
autismeindsatsen. 
 

2020 2021 2022 2023 
2.125  275 

 
275 275 

Boligklar med autisme - 
Intensiveret botræningsforløb 
til borgere med autisme 

Målgruppen er unge mennesker mellem 18 og 30 år, som har autisme og en begavelse i 
normalområdet eller lidt under. 
 
Læringsforløbets mål er: 
• At den unge kan varetage opgaver forbundet med at bo i egen bolig. 
• At den unge får et netværk blandt andre unge. 
• At den unge i højere grad mestrer sociale færdigheder, samarbejde og kommunikation. 
 
Projektet er er forankret i bostøtten på handicapområdet og medarbejderne har fået særlig 
kompetenceudvikling i regi af projektet. 
 
Første forløb (sept. 2020-feb. 2021): 9 unge startede, 8 gennemførte.  
Andet forløb (marts -juni 2021): 8 unge startede, 6 er stadig i gang. 
Tredje forløb starter sept. 2021: Rekruttering er i gang. 
 
 
  

Inden for Socialområdets 
ramme.  
 
Viborg Kommune har fået et 
tilskud på 1,9 mio. kr. fra 
Socialstyrelsen (Social- og 
Sundhedsudvalget 30.1.2020) 

Informationspakker om ASF  Der er udarbejdet en hjemmeside med overblik over Viborg Kommunes tilbud til børn, unge og 
voksne med autisme. Siden indeholder også relevante links til mere viden om autisme (bl.a. 
Autismeforeningen, Region Midtjylland) samt film om autisme lavet af Videnscenter for Autisme. 
 
Siden er udarbejdet i samarbejde med fagpersoner fra driftsområderne og skal dernæst i ”test” hos 
en række borgere og pårørende. 
 
https://viborg.dk/autisme  

Inden for rammen. 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2020-01-30-10-30-1956/#10-tilskud-fra-socialstyrelsens-ansgningspulje-om-metoder-til-unge-med-autisme-og-overgangen-til-et-selvstndigt-liv-orienteringssag
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/social-og-sundhedsudvalget/2020-01-30-10-30-1956/#10-tilskud-fra-socialstyrelsens-ansgningspulje-om-metoder-til-unge-med-autisme-og-overgangen-til-et-selvstndigt-liv-orienteringssag
https://viborg.dk/autisme
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Informationsfilm om ASF Animationsfilmen var oprindeligt tiltænkt en formidling af ”den fælles tilgang”. Filmen skulle jf. 

byrådets beslutning også formidle viden om autisme. 
Styregruppen har som nævnt ovenfor vurderet, at ”den fælles tilgang” er blevet overhalet af 
Sammenhængsmodellen og ”Forskellig i Fællesskab” og er dækket af disse to målsætninger. 
 
Samtidigt har input fra arbejdsgruppen med fagpersoner klarlagt, at der i forvejen findes adskillige 
gode og relevante film, der formidler viden om autismediagnosen til både borgere og pårørende. 
Disse film linkes der til fra den nye hjemmeside. 
 
Styregruppen anbefaler derfor i stedet, at midlerne til animationsfilmen anvendes til formidlingen 
af ”Forskellig i Fællesskab” som rammesætter sammenhængsmodellens ambitioner og et 
børnesyn, der rummer alle børn, uanset diagnose. 
 
 

100.000 kr. tildelt. 50.000 til 
Socialområdet og 50.000 til Børn 
& Unge. Derudover tilskud på 
100% fra animationspuljen. 

Tiltag besluttet i 
beskæftigelsesudvalget 
den 13. august 2019 

Konkret udmøntning og status 
 

Finansiering 

Virksomhedsrettet indsats for 
at få flere borgere med autisme 
i praktik og job 

Målgruppen er virksomheder, der indgår aftaler om ledige borgere med 
autismespektrumforstyrrelser i virksomhedspraktik, ansættelse i løntilskud, i ordinær ansættelse 
på deltid eller i fleksjob. 
Der er gennemført kompetenceudvikling for medarbejdere i jobcentret og der er lavet en 
”quickguide om autisme” til virksomheder. Se mere i sag nr. 5 fra beskæftigelsesudvalgets møde 
den 23. februar 2021. 

Beskæftigelsesudvalget afsatte 
den 13. august 2019 følgende til 
projektet: 
 
 
 

 

2019 2020 2021 I alt 
135  450 

 
420 1.005 

 

https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/beskaeftigelsesudvalget/2019-08-13-08-00-1713/#5-investeringsforslag-opflgning-p-beskftigelsesudvalgets-12-12-seminar
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/beskaeftigelsesudvalget/2019-08-13-08-00-1713/#5-investeringsforslag-opflgning-p-beskftigelsesudvalgets-12-12-seminar
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/beskaeftigelsesudvalget/2021-02-23-08-00-2349/#5-status-p-investering-i-virksomhedsrettede-indsatser-for-borgere-med-autisme-orienteringssag
https://viborg.dk/demokrati-og-indflydelse/dagsordener-og-referater/beskaeftigelsesudvalget/2021-02-23-08-00-2349/#5-status-p-investering-i-virksomhedsrettede-indsatser-for-borgere-med-autisme-orienteringssag

