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Pulje til løft af ældreområdet 
 

Der er i forbindelse med Aftale om Finanslov for 2014 afsat 1 mia. kr. årligt til 
et permanent løft af indsatsen på det kommunale ældreområde.  De afsatte 
midler udmøntes til kommunerne for et år af gangen. Udmøntningen sker på 
baggrund af ansøgninger fra kommunerne. Det vil således være kommunerne, 
der vurderer, hvor der er behov for at styrke indsatsen i den pågældende 
kommune ud fra lokale behov og prioriteringer.  

Målretning af midler til løft af ældreområdet 

Kommunerne kan i udformningen af deres ansøgninger med fordel tage 
udgangspunkt i blandt andet Ældrekommissionen og 
Hjemmehjælpskommissionens arbejde, som kommer med en række 
anbefalinger til, hvordan man kan løfte ældreområdet. De konkrete temaer 
for midlerne kan fx være et eller flere af nedenstående: 
 

Styrket rehabiliterings- og genoptræningsindsats 

Midlerne kan anvendes til at understøtte den omlægning af hjemmehjælpen, 
der er i gang i kommunerne, hvor fokus i stigende grad er på borgernes egne 
ressourcer og på at give hjælp til selvhjælp med henblik på at borgeren kan 
genvinde funktionsevnen og leve et selvstændigt liv. Kommunerne kan 
eksempelvis vælge at anvende ressourcer til at implementere nye og bedre 
metoder og til at styrke medarbejdernes kompetencer indenfor rehabilitering 
mv. Kommunerne kan desuden bruge midlerne til at nedbringe ventetiden på 
genoptræning. 
 

Bedre praktisk hjælp og personlig pleje 

Midlerne kan anvendes til serviceforbedringer indenfor personlig pleje, 
praktisk hjælp eller madservice i form af eksempelvis flere bade eller mere 
rengøring til de ældre, der har behov. Kommunerne kan også vælge at støtte 
borgerne i brugen af velfærdsteknologi og digitale løsninger eller bruge 
midlerne til at modvirke ensomhed og social isolation, bl.a. ved at 
hjemmeplejen støtter socialt isolerede borgere i at deltage i forebyggende og 
aktiverende tilbud. Kommunerne kan vælge at fokusere på at skabe mere 
sammenhængende forløb for borgere med komplekse behov ved at styrke det 
tværfaglige samarbejde mellem bl.a. hjemmeplejen og hjemmesygeplejen. 
Midlerne kan også anvendes til efteruddannelse af det eksisterende personale 
i forhold til fx sundhed og forebyggelse, velfærdsteknologi, mere komplekse 
plejeopgaver eller hvordan man indarbejder en social dimension i leveringen 
af hjælpen.  
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Bedre forhold for de svageste ældre fx på plejehjem 

Midlerne kan anvendes på forskellig måde til at forbedre forholdene i 

plejeboliger og dermed forbedre de svageste ældres livskvalitet og trivsel. Det 

kan fx være ved en bedre indretning af plejecentrenes fællesarealer, så de 

bedre imødekommer fællesaktiviteter og tager højde for stigningen i antallet 

af demente beboere. Kommunerne kan også vælge at styrke kontinensplejen 

eller den palliative pleje. Eller de kan foretage en opnormering af personalet, 

således at der eksempelvis er mulighed for flere aktiviteter i ydertimerne, som 

ofte efterspørges. De kan benytte midlerne til efteruddannelsesinitiativer for 

personalet, fx i forhold til pleje af mennesker med demens eller en styrkelse af 

de sundhedsfaglige kompetencer til at løfte komplekse plejeopgaver på 

plejehjemsområdet. 
 

Udmøntning af pulje 

Puljen udmøntes første gang i 2014 gennem en ansøgningspulje. 
Kommunerne skal således indsende en ansøgning, hvoraf det fremgår, hvilke 
indsatser kommunen ønsker at iværksætte for det ansøgte beløb. Midlerne 
fordeles mellem kommunerne på baggrund af en objektiv fordelingsnøgle for 
udgiftsbehovet på ældreområdet. I forbindelse med ansøgning om midler skal 
kommunerne blandt andet redegøre for følgende: 
 

 De indsatser, som kommunen ansøger om midler til at iværksætte, 

herunder formålet med indsatsen, de planlagte indsatser og angivelse 

af målgruppe. 

 At midlerne anvendes til indsatser, der ligger udover det eksisterende 

budget på ældreområdet. 

 Budget for anvendelsen af de ansøgte puljemidler, fordelt på 

tilskudsberettigede udgifter for de enkelte indsatser. 

 Kommunens eksisterende budget på ældreområdet. 

 
Puljen udmøntes i både 2014 og 2015 gennem årlige ansøgningspuljer, 
hvorefter der gøres status på anvendelsen af midlerne med henblik på en 
vurdering af, hvorvidt midlerne skal overgå til det kommunale bloktilskud. 
 
 

Opfølgning på puljen 

Som led i udmøntningen af puljen vil Social-, Børne- og Integrationsministeriet 
følge op på anvendelsen af midlerne. Den enkelte kommune skal kunne 
redegøre for, at midlerne er anvendt til de formål og indsatser, som er 
beskrevet i kommunens ansøgning. 
 
Tildelingen af midlerne vil blive ledsaget af krav om, at den kommunale 
revision skal påtegne anvendelsen af midlerne til de beskrevne indsatser, 
gennem opstilling af et særskilt puljeregnskab. Såfremt midlerne ikke er 
anvendt til indsatserne, vil der blive stillet krav om tilbagebetaling.  
 

Proces for udmøntning af midler i 2014 

 Puljen udmeldes den 20. december 2013 
 Kommunerne har frist for ansøgning den 14. februar 2014 



 

 Pengene udmøntes den 5. marts 2014 
 

 

 

 

 


