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Ansggning om etablering af pumptrack i Undallslund

Viborg Trail Arena har et gnske om, at etablerer en pumptrack bane ved Trailcenteret i Undallslund
i forlenges af teknikbanen.

Hvorfor en pumptrack i Undallslund?

Undallslund er en bynzer skov med et grgnt mtb spor, som kan kgres af alle. Mtb sporet bliver brugt
af mange af Viborgs skoler i forbindelse med idraet og af mange andre brugere. Der er ca. 3000
gennemkegrsler pa sporet i Undallslund om maneden.

Hvad er en pumptrack?
En pumptrack er en bane, som kan bruges pa bade BMX, Dirt jump, Hardtail (MTB), Mountainbike,

En pumptrack er simpel og begyndervenlig, men alligevel rummer den utroligt mange timers sjov,
leg og aktivitet, for alle niveauer, hvor du virkelig kan fa pulsen op, samtidig med at du har det sjovt.

En pumptrack bestar af mindre bump, hop, bakker og pukler, samt sving. Den fungerer ved, at du
pumper fart i din cykel, hen over de mange udfordringer, og kgre hen over de forskellige hop pa
pumptracken. En pumptrack er ideel til at traene og forbedre sin teknik og rytme, og ikke mindst
sin kondition. Det er nemlig hardere, end man lige skulle tro at tage et par omgange pa den ellers
simple bane.

Derudover kan pumptracks baner opfgres i alle typer af stgrrelser, og til alle typer af brugergrupper,
lige fra den nye pa to hjul, til den toperfarne mountainbikerytter eller BMX-kgrer. Det er kun

fantasien, der szetter graenser.

Pumptracken skal bygges op i rajord og have et slidlag af stenmel. De felter, der er imellem linjer,
skal der vaere graes pa. Der skal terraenreguleres mellem 40 til 130 cm.

Vores forslag til en placering:
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Denne pumptrack ligger ved Houlkaer skole. (Den er med asfalt nu)
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Bgrn der leger pa pumptrack banen i Ulstrup.




