
Kursus skabelon

”Kursets titel”

Handicaprådets temadag

”Sundhed for alle – socialt, psykisk og fysik”

Baggrund      Handicaprådet ønsker at der sættes et styrket fokus på sundhed i forhold til handicappede i 
Viborg kommune

Målgruppe   alle interesserede kan deltage

Formål Deltagerne vil opnå øget viden om det sundhedspolitiske område og initiativer der kan støtte op om 
styrkelsen af det brede sundhedsbegreb.
Derudover vil deltagerne have mulighed for at deltage i 2 workshops der udforsker forskellige dele af 
sundhedsbegrebet ud fra en handicappolitisk tilgang.

Indhold  
8.30 Velkomst og gennemgang af program ved 

8.45 Oplæg ved Peter Qvortrup Geisling om ”Sundheds for alle”

Derefter workshops af 45 minutter som gentages 2 gange:

A Den fysiske sundhed -  oplæg ved Anne Søderlind have og Merethe Jelsbak Raunsdahl fra 
Sundhedscenter Viborg

B Den social sundhed – oplæg ved Katrine Tophøj og Jess Liseborg fra Velfærdsteknologisk Team for 
Social, Sundhed Omsorg og beskæftigelse

C Den psykiske sundhed – oplæg ved Lasse Højbjerg Helsted organisationskonsulent i LEV

Form  Opstart med et fælles foredrag, derefter workshops og en afsluttende opsamling

Deltagerantal  (minimum 40 og maksimalt 120)

Underviser  (Navn, stilling og evt. andre oplysninger) 

Tidspunkt  (5. oktober 2018 med start 8.30)

Sted  (Ungdomsskolens lokaler, reberbanen 13 8800 Viborg)



Kursus skabelon

Pris  (det er gratis at deltage)

Tilmeldingsfrist  (20. september 2018)

Forplejning: (Der serveres kaffe/the/vand og frugt på selve dagen. Temadagen afsluttes med en let frokost 
som eventuelt kan tages med.


