
 
 
 

 
Forslag til borgermøder med råd og udvalg 

Forslaget er baseret på, at ét af de to årlige fællesmøder mellem henholdsvis 
Ældre- & Aktivitetsudvalget og Ældrerådet og Social- & Sundhedsudvalget og 
Handicaprådet fremover afholdes som et borgermøde. 

Formål  

Formålet er, at styrke dialogen og drøftelser mellem borgere, råd og udvalg. 
Møderne skal bidrage til at understøtte sammenhængsmodellen. 

Planlægning af borgermøderne 

Det er henholdsvis Ældrerådet og Handicaprådet, der er arrangører af møderne og 
sørger for invitationer til relevante deltagere. 

På det almindelige fællesmøde mellem udvalgene og rådene drøftes følgende 
punkter fast ift. planlægning af borgermøder: 

1. Hvad skal være tema for det kommende borgermøde? 
2. I hvilket lokalområde skal mødet foregå? 
3. Hvem kunne være lokal medvært (fx forening, plejecenter eller 

botilbud)? 
a. Hvad kunne være medværtens rolle i rekruttering af deltagere og 

at finde lokaler til mødet? 
 

4. Hvad skal det konkrete udbytte af borgermødet være? 
a. At styrke dialogen med borgerne og få input til rådene og 

udvalgenes arbejde? 
b. At aktivere og involvere lokale/foreninger? 
c. At drøfte prioritering af §18-midler afsat til et bestemt emne? 
d. At drøfte ”hvad vi kan gøre i fællesskab”? 
e. At rekruttere frivillige til plejecentre, bofællesskaber eller andet? 

 
5. Hvilke spørgsmål vil man helt konkret gerne drøfte med borgerne? 

a. På baggrund af drøftelserne på fællesmødet udarbejdes der 
forslag til de konkrete spørgsmål, der skal med til borgermødet. 
 

6. På selve mødet  
a. Start med et fagligt oplæg, som der kan startes drøftelser ud fra 

i. Fx oplæg om seniorbofællesskaber 
b. Lav forventningsafstemningen: Gør det klart, at mødet handler 

om at komme i dialog og give input til politikerne 
c. Efter oplægget har hvert udvalgsmedlem/rådsmedlem rollen som 

bordformænd for en lille gruppe borgere ved deres bord. Her kan 
de sammen drøfte de, på forhånd definerede, spørgsmål som 
udvalget og rådet gerne vil have borgernes input til. 

d. Bordformændene fremlægger i plenum, hvad der er sagt ved 
bordene. 
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Eksempel: 
Geografisk afgrænsning Skals 
Lokale Skals Multihus 
Delt værtsskab Ældre- & Aktivitetsudvalget og Ældrerådet  
Overordnet ramme Sammenhængsmodellen – Færre i Viborg Kommune 

føler sig ensomme 
Tema Boliger for livet 
Målrettede invitationer Pårørende, unge seniorer, boligorganisationer, 

Ældre Sagen mv. 
Aktivitet Oplæg om fremtidens seniorboliger 

Drøftelser ved bordene 
Formål Input til konkrete boliger? Hvordan ser vi fremtiden 

for ældre/seniorboliger? 
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