
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Indledning  
 
I dette notat belyses i en benchmarking mellem Viborg Kommune og Herning 
Kommune samt delvist Silkeborg Kommuner variationer omkring de 
lægehenvisninger, som foretages af borgere til videre behandling i somatisk 
hospitalsregi. 
 
 

2. Det overordnede niveauet for henvisninger og hen visningskilder 
 
En sammenligning mellem de alment praktiserende læger/speciallægers 
henvisninger i henholdsvis Herning, Silkeborg og Viborg Kommuner viser følgende 
omkring antallet af henvisninger pr. 1.000 indbyggere. 
 
Tabel 1: Henvisninger fra alment praktiserende læger og speciallæger pr. 1.000 
indbyggere 

Januar - september 2014 2015 
Herning 268 269 

Silkeborg 283 290 

Viborg 287 296 

 
Som det ses, så er niveauet for antal henvisninger pr. 1.000 borgere højst i Viborg 
Kommune. Niveauet er en smule over niveauet i Silkeborg Kommune og ca. 8-10 
% over niveauet i Herning Kommune. 
 
En yderligere nedbrydning af ovennævnte tal viser, at det højere niveau for 
henvisninger i Viborg Kommune både skyldes henvisningerne fra speciallæger og 
almen praksis. Antalsmæssigt kan den største del af forskellen dog tilskrives almen 
praksis-/vagtlægeområdet.  
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Tabel 2: Antallet af henvisninger i henholdsvis jan-sept. 2014 og jan-sept. 2015 fra 
henholdsvis alment praktiserende læge/vagtlæge og praktiserende speciallæge. 

  Januar-september 2014 Januar-september 2015 

  Alment 
praktiserende 
læger/vagtlæger 

Praktiserende 
speciallæger 

Alment 
praktiserende 
læger/vagtlæger 

Praktiserende 
speciallæger 

Henvisninger Viborg 25.085 2.139 25.901 2.372 

Herning  21.667 1.596 21.854 1.588 

Silkeborg 23.423 2.022 24.321 1.909 

Henvisning
er pr. 1.000 
indbyggere 

Viborg 265  23 271 25 
Herning  249  18 251 18 
Silkeborg 260  22 269 21 

Andel af alle 
henvisninger 

Viborg 92,1 % 7,9 % 91,6 % 8,4 % 

Herning 93,1 % 6,9 % 93,2 % 6,8 % 

Silkeborg 92,1 % 7,9 % 92,7 % 7,3 % 

 
Det samlede antal henvisninger fa alment praktiserende læger/vagtlæger kan 
yderligere opdeles, idet det er muligt at identificere antallet af henvisninger, som er 
sket fra de praksisenheder, som har adresse i de respektive kommuner.  
 
Tabel 3: Differencen i antal henvisninger borgere fra Herning og Viborg Kommuner 
totalt fra almen praksis/vagtlæge og fra læger bosiddende i hhv. Herning og Viborg 
Kommuner 

  Herning  Viborg 

Alment praktiserende læger/vagtlæger jan - sept. 2015 21.854 25.901 

Alment praktiserende læger med praksisadresse i 

kommunen jan-sept. 2015 18.513 20.784 

Difference 3.341 5.117 

Difference henvisninger pr. 1.000 indbyggere 38,62 59,16 

     

Borgere med læge bosiddende i kommunen  

              

83.261  

              

93.196  

Indbyggertal 

              

86.500  

              

95.500  

Andel med læge i kommunen  96 % 98 % 

 
Når det samlede antal henvisninger af borgere fra hhv. Herning og Viborg 
Kommune fra alment praktiserende læge/vagtlæge fratrækkes de henvisninger, 
som er foretaget af de alment praktiserende læger med praksisbopæl i de 
respektive kommuner fremkommer en difference. Differencen antages at vise 
antallet af henvisninger foretaget af vagtlæger samt alment praktiserende læger 
med praksisbopæl uden for borgerens bopælskommune, men for god ordens skyld 
skal bemærkes, at det pt. tjekkes om der er andre kilder til forholdsvis mange 
henvisninger, der er i ”differencen”.  
 
Som det ses i tabel 3 er differencen noget større i Viborg end i Herning. Målt pr. 
1.000 indbyggere henvises borgere i Viborg næsten 30 % hyppigere end i Herning. 
 



Som den nederste del af tabel 3 viser, så synes ovennævnte forskel ikke at kunne 
forklares ved forskelle i andelen af borgere, som har almen praktiserende læge 
med praksisbopæl uden for egen bopælskommune.  
 

3. Forskelle i henvisningshyppighed imellem praksis enheder 
 
I de ovenstående afsnit beskrives de overordnede mønstrer i henvisningerne til 
hospitalsbehandling på kommuneniveau. Der er imidlertid også interessante 
variationer mellem de enkelte praksisenheder inden for den enkelte kommune.  
 
Tabel 4: Unik henviste borgere i forhold til antal sikrede borgere fra almene 
praksisenheder i henholdsvis Herning og Viborg Kommuner  

Januar – oktober 2015 Herning Viborg  

Praksis enhed med 
laveste andel unik 
henviste borgere af antal 
sikrede/patienter 

12 % 10 % 

Praksis enhed med 
højeste andel unik 
henviste borgere af antal 
sikrede/patienter 

24 % 29 % 

Total andel unik henviste 
borgere af antal 
sikrede/patienter 

19 % 19 % 

 
Når der ses på forskelle i andelen af praksisenhedens patienter/sikrede borgere, 
som er henvist i perioden januar – oktober 2015, så viser der sig relativ store 
forskelle i begge kommuner. Forskellen mellem praksisenheden med den laveste 
andel henviste og praksisenheden med den største andel henviste er såvel 
henholdsvis 1:2 og 1:3 i henholdsvis Herning og Viborg Kommuner. 
 
Der er ikke umiddelbart i de underliggende data nogen forklaringer i forskellene i 
forhold til by-/landpraksis, enkeltmands-/fællespraksis etc. En sandsynlig forklaring 
på dele af variationen er forskelle i de borgere, som er tilknyttet de enkelte 
praksisenheder – f.eks. alder og køn. Variationen er dog så stor, at en del af 
forklaringen sandsynligvis også findes i andre forhold. 


