
Samarbejde mellem Apoteket og 
Gladsaxe Kommunes Forebyggelsescenter

 

Elisabeth Schultz, Farmaceut
Og 

 Kirsten Gerholt, Sygeplejerske 

 SØBORG og BUDDINGE 



I projektet

 ”Samarbejde mellem kommuner og apoteker 
om lokal forebyggelse og sundhedsfremme” 
har vi valgt at samarbejde om: 

Henvisning af borgere til Forebyggelsescentret,  som har brug 
for redskaber til at tackle deres hverdag med den sygdom, de 
har.



Hvordan har processen været?

• Samarbejdet startet som projekt 
• Internat i Fredericia 
• Detaljeret plan 
• Faste personer tilknyttet hele forløbet
• Opbakning fra ledelserne 

• Eneste region som gennemførte projektet!



https://youtu.be/Q3hdD-Tn5Uw


Hvad har vi lært af samarbejdet? 
(opmærksomhedspunkter)

• Kræver al personalets involvering 
• Tovholdere fra begge sider
• Løbende opdatering af alle medarbejdere
• Deltagelse i hinandens morgen/aftenmøder
• At der skal være noget i det for begge parter 
(sikre win-win) 



Hvad har vi planer om at samarbejde 
om fremover?

• Vi fortsætter med samme plan – skal 
revitaliseres efter sommerferien. 

• Medarbejderne i Forebyggelsescentret skal 
have medicinsamtalen / TPI (tjek på 
inhalationen) på apoteket, med som en del af 
viften af muligheder. 

• Apoteket fortsætter med at henvise borgere 
til forebyggelses tilbuddene  i 
Forebyggelsescentret.



Rygestop samarbejde 

• Apoteket henviser til Rygestop i kommunen

• Samarbejde omkring 
  udlevering af 
  nikotins substitution 


