
Servicestandard for familiebehandling

Lovgrundlag   Lov om Social Service § 52, stk. 3, nr. 3

Mål med indsats Målet er at understøtte forældrenes ansvar for barnet eller den unge, 
så familien fungerer, og give familien mere hensigtsmæssige 
samspilsformer og indbyrdes relationer.

Der kan ligeledes ydes individorienteret støtte til forældre, barnet 
eller den unge. Individuel støtte til forældrene skal have det sigte at 
bedre barnets eller den unges trivsel og udvikling.

Målgruppe Familier med børn og unge under 18 år, hvor der er bekymring for 
barnet eller den unges trivsel og udvikling.

Forældrene kan have vanskeligt ved at læse børnenes signaler og 
forstå deres behov og agere hensigtsmæssigt herefter.

Familier, børn og unge med behov som ikke imødekommes efter § 
11, stk. 3 og 7.  

Indsatsens 
indhold 

Tilbuddet rettes til hele familien og skal støtte familien i udviklingen 
af egen ansvarlighed og forbedre deres handlemuligheder over for 
egne problemer.  Problemer og mål beskrives og aftales i 
samarbejde med forældrene og revideres i løbet af behandlingen i 
takt med forældrenes ændrede forståelse af egen situation.

Indsatsen indeholder individuelt tilrettelagte forløb, hvilket 
eksempelvis kan indebære individuelle samtaleforløb, 
familiesamtaleforløb samt tilbud om gruppeforløb. 

Hele familien skal som udgangspunkt deltage i behandlingen, 
ligeledes skal der være mulighed for at inddrage netværket.

Indsatsens 
omfang 

Indsatsen har som udgangspunkt et omfang svarende til ca. 1 
ugentlig kontakt/samtale i en periode på op til 9 + 1 3 måneder. Den 
ekstra måneder anvendes til afslutning, overlevering eller 
revisitering.



Intervallet mellem samtalerne kan variere således, at der 
eksempelvis i begyndelsen af et forløb kan tilbydes mere end én 
ugentlig samtale og senere i forløbet kan der være længere mellem 
samtalerne. 

Særlige 
bemærkninger

I særlige tilfælde kan der opstå behov for ekstra intensiv indsats.
Ved sådant ekstra behov, der strækker sig ud over ca. 2 uger, rettes 
henvendelse til Familieafdelingen med henblik på vurdering.

Der skal være opmærksomhed på samarbejdet med 
Ydelseskontoret og Beskæftigelsesafdelingen, såfremt forældrene er 
på offentlig forsørgelse.

Der skal være opmærksomhed på samarbejdet med 
Socialafdelingen, såfremt forældrene modtager støtte derfra.

Kommunen kan yde økonomisk støtte til udgifter i forbindelse med 
familiebehandlingen, hvis forældremyndighedsindehaveren ikke selv 
har midler til det.

Støtten er trangsbestemt, hvilket betyder, at udgifter i forbindelse 
med foranstaltningen skal afholdes af forældrene i det omfang, de 
har midler til det. Det afgørende kriterium er, om udgiften vil bringe et 
i øvrigt rimeligt budget ud af balance.
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Skrift med rødt markerer at teksten foreslås indarbejdet
Skrift med overstregning markerer at teksten foreslås slettet


