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Oplysninger om foreningen

Generelle oplysninger om foreningen

E-mail ullaperu@yahoo.dk

Foreningens navn Vinterbadelauget ved Hald Sø

CVR-nr.

Hjemmeside haldege.itj.dk

Partnere I eventuelt gennemfører projektet
med

evt. den lokale mountainbikeforening i Hald ege

Foreningens telefonnr. 30288560

Foreningens mobilnr. 30288560

Foreningens adresse Nonbo Hede 8, Hald Ege

Foreningens postnr. 8800

Foreningens by Viborg

Oplysninger om kontaktperson

Kontaktperson Ulla Pape

Kontaktperson e-mail ullaperu@yahoo.dk

Kontaktperson telefonnr. 30288560

Kontaktperson adresse Nonbo Hede 8, Hald Ege

Kontaktperson postnr. 8800

Kontaktperson by Viborg

Ansøgning

Beskrivelse af sundhedsfremme- og forebyggelsesinitiativet
Beskriv kort og præcis indhold af og formål med projektet. Herunder hvordan aktiviteterne støtter op om og skaber sundhedsmæssig
merværdi i forhold til Viborg Kommunes tværgående sundhedspolitik www.viborg.dk/sundhedspolitik

Beskriv kort og præcis indhold af og formål
med projektet. Herunder hvordan aktiviteterne
støtter op om og skaber sundhedsmæssig
merværdi i forhold til Viborg Kommunes
tværgående sundhedspolitik

Foreningen ønsker at leje en mobil sauna en gang ugentlig med placering på
Skytteholmen Hald Sø. Opstillingstiden vil være nogle timer gerne søndag
formiddag
Formålet er at tilskynde til og forbedre mulighederne for vinterbadning for
kommunens borgere.
Foreningens hovedformål er at få de nødvendige tilladelser fra Naturstyrelsen og
fredningsmyndighederne til at opføre en permanent saunabygning med
madpakkehus, men ønsker allerede nu at kunne tilbyde vinterbadning kombineret
med sauna.
Vinterbadning er en sund aktivitet og den kan dyrkes af alle. Den skaber stor glæde
for den enkelte og fremmer social aktivitet

Forventede resultater
Beskriv hvilke resultater, som forventes og gerne hvordan de gode resultater kan
fortsætte, når tilskudsperioden er afsluttet.

.
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Beskriv hvilke resultater, som forventes og
gerne hvordan de gode resultater kan
fortsætte når tilskudsperioden er afsluttet

Vinterbadning kan dyrkes af alle aldersklasser. Det er erfaringen, at hvis der er
mulighed for at benytte sauna i forbindelse med badningen, er det en fritidsaktivitet,
der tiltrækker mange mennesker.
Det er en aktivitet, der skaber glæde og giver motion og socialt samvær. Den dyrkes
på tværs af alder og samtidig får brugerne en dejlig naturoplevelse.

Målgruppe

Hvem henvender aktiviteterne sig til? Hvor
mange personer vil deltage i aktiviteterne?

Vinterbadning henvender sig til alle, der har et almindeligt godt helbred.
Vi skønner at  20-30 vil kunne deltage pr gang.

Tidsplan
Skriv start- og sluttidspunkt for aktiviteten.

Start tidspunkt for aktiviteten 01-10-2016

Sluttidspunkt for aktiviteten 31-03-2017

Budget
Indtægter – fordelt på egne økonomiske bidrag, midler fra andre f.eks.
sponsorer, puljer eller fonde og deltagerbetaling fra dem, der deltager i
aktiviteterne.
Udgifter – fordelt på udgiftsposter f.eks. materialer, forplejning, udstyr mv.
(Bemærk, at der ikke kan søges om midler til ansøgers løn/vederlag)

Tilskud

Hvor mange penge søger i om? 40000
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Budget for leje af mobil sauna 1 gang ugentlig i sæsonen fra oktober til april i alt 28 gange.

Leje af sauna   1000 kr pr gang
transport ca 300 kr pr gang
brænde 100 kr pr gang
Ialt 1400 kr pr gang. 39.200 for hele sæsonen

Vi gør opmærkksom på, at vi først i dag er blevet opmærksom på muligheden for at ansøge og vil 
derfor gøre opmærksom på, at vi meget gerne vil uddybe vores anmodning og komme med 
yderligere oplysninger, såfremt vi får mulighed for at komme i betragtning.

Venlig hilsen
Ulla Pape
sekretær  og
Laimonas Bendikas
formand

budget til km.pdf
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