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Hjemmepleje & Hverdagsrehabilitering
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Organisering
Leder af Hjemmepleje

og
Hverdagsrehabilitering

Distrikt
Sønderly Distrikt Stoholm

Distrikt
Bjerringbro Distrikt Karup

Distrikt Nord Distrikt
Vesterparken

Distrikt
Houlkær

Distrikt
Tværgående
Funktioner

Rengøring
Træning og
Hverdags-

rehabilitering

Distrikt Viborg
Midt
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Rammen for arbejdet
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Fakta om Hjemmepleje og Hverdagsrehabilitering

653 medarbejdere (Maj 2018) 236 mio. kr. (2018) Ca. 3,2 mio. kørte kilometer
(2016)

Sundhedsloven
2734 leverede timer (uge 15)
1825 borgere modtager ydelse

Serviceloven
Ca. 4500 visiterede timer (uge)
Ca. 1400 borgere modtager
ydelse

6,57 % i sygefravær (Gns. for
de sidste 12 måneder)

141 borgere modtager
klippekort (uge 15)
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Vi har en fælles opgave
• Kerneopgaven: ”At samarbejde med borgeren om et

selvstændigt meningsfuldt og aktivt liv – hele livet”

• Vi arbejder 100% rehabiliterende
”Rehabilitering er en målrettet og tidsbestemt samarbejdsproces mellem en borger, pårørende og
fagfolk.

Formålet er, at borgeren, som har eller er i risiko for at få betydelige begrænsninger i sin fysiske,
psykiske og/eller sociale funktionsevne, opnår et selvstændigt og meningsfuldt liv.

Rehabilitering baseres på borgerens hele livssituation, og beslutninger består af en koordineret,
sammenhængende og vidensbaseret indsats.”

Hvidbog 2004
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Indsatsområder
• Samarbejdet med borgeren og de pårørende - rehabilitering
• Antal medarbejdere i borgers hjem
• Ydelser over døgnet
• Arbejdsfællesskaberne
• Reducere sygefravær
• Vikardækning
• Medarbejdere op og ned i tid
• Kompetenceudviklingsprogram – 2 årigt
• Nexus og fælles sprog 3 – faglig dokumentation der virker
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Digitale løsninger
• Virtuel hjemme- og sygepleje

• Medarbejder til borger
• Medarbejder til medarbejder

• Digirehab
• Individuel styrketræning for

hjemmeboende borgere

• Alle medarbejdere har iPads
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Sådan arbejder vi i praksis
• Vi sætter mål med borgeren

• Vi samarbejder med borger og pårørende

• Vi tager udgangspunkt i vores kerneopgave

• Vi arbejder rehabiliterende

• Vi sætter det rigtige hold
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Kort rundvisning og tid til spørgsmål


