
 

 

 

| Siddedanserne._

Hvad er
meningen med
at flytte os?
AfGrete Riis Vedelslund, Skals.

LÆSERBREV: Vi er 12-14 ældre mennesker ©
her i den dejlige by, Skals, som nærmest

| erichok, efter at vi har erfaret, at man fra
" kommunensside harbesluttet, at luk-
_ ke for det, der forosi fire ar har veeret en

ugentlig glæde og nødvendighed, både for
vores krop og sjæl.
Vi er mellem 80 år og op i 90'erne med.

de små og store skavanker og handikaps,
det nu medfører. F.eks. fire kørestolsbruge-
re (Denamputeredeogmed flere følgeska—. .
der, meget døve, meget svagtseende.) De

| resterende er mere eller mindre gangbe-
| sveerede og gar medrollator,lider afhjer-
_ tesvigt, depression, sver slidgigt og meget
| mere, Så vores hverdager ikke for let eller
' Siov.

 

7 Vi har de sidste 4 år mødt hinanden her
| på Kildedalcenteret i Skals, hvorvi føler os

rigtig hjemmeog altid modtages med smil
| og godt humør, og ”Hvorer detdejligt at se

Jer”. (Det gode humør ”smitter”)
Her ”hygger” vi os meget sammen, først

med en kop kaffe med frugt eller en små-
" kage, og masserafsnakog latter (munden
_ fejler heldigvis ikke "noget”, og humori-

stisk sansharde fleste, vi kan jo altid more
os lidt over vore egne "tosserier”)
Så skal kroppenogså lige ”røres”efter

_ bedste evne, sa vi "siddedanser’til frisk og
dejlig dansemusik og sjove/”skøre” sange
under ledelse afvore søde trænere,(der
vist også morersig over vore ”tosserier”).
Vi slutter så de sidste ca. 15 min. Med

at kaste lege med en stor ballon (så vi får
trænet vores reaktionsevne). Detkommer
der også masserafsjov og grin ud af. Ef
ter halvanden times skønt samværogbe-
vægelse afvore stive/slidte lemmer, tager
vi hjem meden let og glad fornemmelsei

kroppen og glæderostil næste uge.
Nuer detsa, vi spørger vore ”kære” po-

— litikere i”ældrevenlige”ViborgKommune:|
Hvad er meningen med,at vi skal flyttes
vækfra vores dejlige og for os trygge om-
givelser og fragtes til en anden by i kom-
munen?

Udenførst at høre, hvad vi mener. Vi er
faktisk rasende over sådan en behandling.
At lukke noget for os så uundværligt er en”
svinestreg”, og jeg/vi vil gerne have en me-
getgod forklaring.

Til orientering: Ingen betalerfor, at vi
| er her på plejehjemmet. (Vifår at vide, at

vi giverliv til stedet). Vi betaler en 5'er for
kaffe, Alle på nær et par stykker kan selv
kommehertil, da de fleste bor tæt på eller
i området (gratis fragt ,rollator /handicap-
cykel.) Da vi, som brugereafhuset bliver
inviteret med til diverse arrangementer på
stedet, vil vi da savne disse ”lyspunkter”,
der er medtil at give os livskvalitet i en for

" mange afos trøstesløs hverdag.
Bortset fra, at vi kommertil at betale

_ over 60 kr. om ugen,og så er der det, at de
fleste slet ikke tåler at blive fragtet rundt
med og derfor desværre ikke kan være

— med. Derfor bedervi de ansvarlige om at
| ændre denne beslutning, så vi kan behol-
"de vores dejlige sammenhold,vi har op-
bygget gennem 4 år.


